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Uvod

Dnesni doba s sebou pfinasi nové a mnohdy pfevratné objevy témér ve viech smérech lidské ¢innosti,
ale bohuzel také radu nesnazi zasahujicich do rdznych oblasti lidské spoleénosti. Jednim z vaznych a
dlouhodobé pretrvavajicich globalnich problémi ovliviiujicich fadu z téchto oblasti je uZivani
navykovych latek. Tento fenomén se netyka pouze samotnych uZivatelll drog a jejich blizkych, ale
vlivem casto rozsahlych negativnich dopad(l na oblast socialni, ekonomickou, zdravotni ¢i bezpecnostni
se v dlsledku tyka nds vSech. Jedna se o zavazny problém, ktery rozhodné nelze podcenovat, ale je
protidrogové politiky. Jen tak lze postupné dosahovat pozitivnich zmén v dané oblasti. Ke
komplexnéj$imu tedeni protidrogové politiky pristoupila Ceska republika jiz v 90. letech minulého
stoleti. Prvni viceleta vladni koncepce a program fesici protidrogovou politiku také na mistni drovni
plati od roku 1993. Vznikajici systém pocital se zapojenim spoluprace zastupcl mistnich instituci,
vefejné spravy, statnich i nestatnich organizaci, zdravotnickych i nezdravotnickych poskytovatell

sluzeb, odbornik( i laikl v dané sfére.

Na navrh Rady mésta Vlasimi byla v roce 2011 zfizena Komise prevence kriminality a bezpecnosti
ve mésté (jako poradni a iniciativni organ Rady mésta), ktera koordinuje ¢innost a komplexné pomaha
feSit problematiku prevence kriminality a protidrogové politiky (primarni prevence, |écba
a resocializace, snizovani rizik, sniZovani dostupnosti) na tzemi mésta. DalS$im posunem v dané oblasti
bylo zahajeni procesu komunitniho planovani socidlnich sluZzeb na okrese Benesov, kde mésto Vlasim
vystupovalo v roli partnera projektu. V roce 2015 vznikl Komunitni plan socidlnich sluzeb na okrese
Benesov na obdobi 2015-2019. Pfedmétem zajmu komunitniho planovani na okrese Benesov je rovnéz
oblast péce o osoby ohroZzené drogovou zavislosti. Protidrogova politika je zahrnuta v koncepci
komunitniho planu, priority Il. Podpora lidi ohroZenych socialnim vyloucenim a vylouéenych, opatreni
2.2 Udrzeni terénnich sluzeb a vytvoreni kontaktniho mista pro osoby ohroZzené socialnim vylouc¢enim
a vyloucené. Protidrogovy plan je strategicky dokument, ktery dopliiuje oblast komunitniho planovani

socidlnich sluzeb z pohledu sluzeb protidrogové politiky.

Plan protidrogové prevence mésta Vlasimi na roky 2017-2019 vychazi z Narodni strategie protidrogové
politiky na obdobi 2010-2018 (dale jen ,narodni strategie”) schvalené usnesenim vlady ¢. 340
ze dne 10. 5. 2010. Plan protidrogové prevence mésta Vlasimi respektuje zakladni pfistupy k feseni
problému uZivani drog definovanych narodni strategii. Témito pristupy jsou: snizovani nabidky drog
(kontrola prodeje a distribuce legalnich a potlacovani nezakonné vyroby a distribuce nelegalnich drog),
sniZzovani poptavky po drogach (primarni prevence, lé¢ba a socialni zaclenovani uzivatel(), snizovani

rizik spojenych s jejich uzivanim.



V kontextu téchto pfistupl je rovnéz protidrogova politika mésta Vlasimi v souladu s narodni strategii

tvorena ctyfmi zakladnimi pilifi:
1. primarni prevence

2. 1é¢ba a socidlni zacleriovani
3. snizovani rizik

4. snizovani dostupnosti drog

Priprava a koordinace program( a projekt(l zamérenych na protidrogovou prevenci je fizena mistnim
protidrogovym koordinatorem, ktery je organizacné zaclenén na odbor socialni a zdravotni Méstského

Uradu Vlasim, a manazerem prevence kriminality.

Veskera preventivni ¢innost a tvorba projektl je vyvijena v souladu s aktudlnimi pozadavky obcan(
mésta a ve spolupraci s Obvodnim oddélenim Policie CR Vladim, Uzemnim odborem Policie CR Bene$ov

a Méstskou policii Vlasim.

Plan protidrogové prevence vznikl za podpory Komise prevence kriminality a bezpecnosti ve mésté a
Rady mésta Vlasimi. Tato Komise je poradnim orgdnem Rady mésta. Komise pravidelné hodnoti
bezpecnostni situace ve mésté, reaguje na podnéty obcanl a sloZek integrovaného zachranného

systému, poskytovatell a uzivatel( sluzeb, déle se zabyva aktudlni bezpecnostni situaci ve mésté.

PInéni planu bude monitorovat a evaluovat Komise prevence kriminality a bezpecnosti ve mésté dle

potieb ve spolupraci s Pracovni skupinou prevence kriminality a protidrogové prevence.

Tabulka 1: SloZeni Komise prevence kriminality a bezpecnosti ve mésté

Jméno a pFijmeni Organizace

Pavla Homolkova Pfedsedkyné komise
feditelka Méstského domu déti a mladeze (Volba pro mésto)

Mgr. Pavla Kovalska Mésto VIasim
Monika Mackova podnikatelka (ODS)
PaedDr. Blanka Horalkova Z8 Vorlina, Vlagim (Nezavisli)
Mgr. Jan Vopdlka Celni sprava (KDU-CSL)
Marie Stétinova dlichodce (KSEM)
Ing. Vaclav Fejtek Meéstska policie VIasim
Mgr. Marie Krej¢ova 78 Sidligté, Vlasim (CSSD)
Bc. Milan Mach Obvodni oddéleni PCR Vlagim
Bc. Nicole JantoSova verejnost (Nezavisli)




1 Soudasna drogova scéna v Ceské republice?!

Systém protidrogové politiky je komplexni soubor preventivnich, vzdélavacich, Ié¢ebnych, socialnich,
regulacnich, kontrolnich a dalSich opatteni, véetné vymahani prava, a jejim Ucelem je zajistit zdravi,
ochranu a bezpecnost jednotlivcll, spole¢nosti a majetku pred zdravotnimi, socidlnimi, ekonomickymi

Skodami a dopady v podobé trestné Cinnosti, kterd je s drogami spojena.

UzZivani navykovych latek a nezakonné zachazeni s nimi je nejenom v nasi zemi, ale na celém svété
vnimano jako vainy problém, ktery predstavuje ohroZeni zdravi, bezpec€nosti, socidlni pohody
a blahobytu obyvatel, zejména pak mladych lidi. UZivani navykovych latek vede ke ztratdm na lidskych
Zivotech, pfinadsi nepfijemnosti a trapeni zavislym jednotlivedim i jejich rodinam a blizkym osobam.
ZneuZzivani drog je vnimdano jako celospolecensky problém, zejména pak s tim spojené doprovodné
jevy, mezi které patfi organizovany zlocin. Dalsi trestna ¢innost pachand uZivateli drog za Ucelem

ziskani penéz na drogy a ekonomické vydaje statu na lé¢bu a formu socidlni podpory.

Odpovédnost za realizaci narodni protidrogové politiky nese vlada. Jejim poradnim a koordinacnim
organem je Rada vlady pro koordinaci protidrogové politiky se svym systémem vybor( a pracovnich
skupin. Zakladnim dokumentem pro oblast protidrogové politiky a prevence je Narodni strategie
protidrogové politiky na 2010-2018. Prvni revize z prosince 2014 rozsifila strategii o oblast hazardniho
hrani a alkoholu, v lednu 2016 schvalila vlada druhou revizi rozsitujici strategii o kontrolu tabaku. Od
roku 2015 (resp. 2016) ma strategie 4 akcni plany: pro hazardni hrani, k omezeni skod plsobenych

alkoholem, pro oblast kontroly tabdku a pro nelegalni drogy.

Dostupnost legalnich drog a konopnych latek je v Ceské republice pomérné vysoka, a to i pro nezletilé
(zejména alkohol a tabdk). Vyskyt kufdctvi i rizikové konzumace alkoholu v ceské dospélé populaci
je dlouhodobé stabilni. V soucasnosti koufi 31,4 % obyvatel starsich 15 let (37,4 % muz( a 25,8 % Zen),
denné koufi 23,5(28,2 % muzl a 19 % Zen), coZ predstavuje zhruba 2 milion osob, z toho cca 1,2 milion
muzl. Celkem 56 % soucasnych kuiakl se v minulosti pokusilo s koufenim prestat. Alkohol pije denné
nebo témér denné 12,5 % dotdzanych (18, 9 % muzl a 6,4 % Zen). Do kategorie rizikového piti alkoholu
(konzumace vice nez 60 g alkoholu u muz( a vice nez 40 g u Zen) spada 7,2 % populace starsi 15 let,
dalsich 6 % spadd do kategorie Skodlivého piti alkoholu (konzumace 40-60 g alkoholu u muz( a 20-40
g u Zen). Podle poslednich dostupnych odhadii je v Ceské republice a7 200 tisic uzivatelC konopi v riziku

(2,7 % dospélé populace do65 let), znich zhruba 80 tisicve wvysokém riziku (1,1 %). Ze

L Cerpano z Vyroéni zprava o stavu ve vécech drog v Ceské republice v roce 2015. Narodni monitorovaci sttedisko
pro drogy a zavislosti. 2016.



skupiny amfetamin@i  sev Ceské republice uiivd téméf vyhradné pervitin (metamfetamin).
Opioidy uZivané v Ceské republice problémovymi uZivateli jsou pfedevéim buprenorfin a v mensi mite
heroin. Vroce 2015 bylo odhadnuto 46,9 tisic problémovych uZivatell opioidl a pervitinu dohromady,
z toho 34,2 tisic uZivatell pervitinu, 4,5 tisic uZivatel( heroinu a 7,1 tisic uZivatell buprenorfinu. Za rok
2015 je poprvé k dispozici odhad problémovych uZivatell jinych opioidd, jejich pocet dosahl 1150.
UZivatell opioidd bylo tedy odhadnuto celkem 12,7 tisic. Odhadovany pocet injekénich uZivatell drog
dosahl 43,9 tisic. Oproti roku 2014 se odhadovany pocet problémovych uZivatelll drog v roce 2015
mirné snizil, pokles se tyka zejména uzivatelll pervitinu, u uzivatel( opioidd doslo k nartstu. Nejvyssi

relativni pocet problémovych uZivateld drog je tradi¢né odhadovan v Praze a v Usteckém kraji.

Primarni drogové trestné Ciny v roce 2015 tvofily 2 % zjiSténé trestné Cinnosti. Trestné Ciny vyroby,
pasovani aprodeje drog predstavovaly 84 % drogové trestné cinya trestné Ciny prechovavani
a péstovani pro vlastni potiebu 15 %. Za drogové trestné Ciny bylo v roce 2015 zadrZeno a stihano 3752
osob, a to nejcastéji z diivodu vyroby, pasovani a prodeje pervitinu ¢i konopnych latek. Obzalovano
bylo 3340 osob a pravomocné odsouzeno 2708 osob. Nejcastéji ulozenou sankci byl podminéné
odloZeny trest odnéti svobody. V poslednich 2 letech je vSak zfejmy opacny trend, coz mUzZe svéddit
0 zvySovani zavaznosti a organizovanosti drogové trestné ¢innosti. Ochranné léceni bylo v roce 2015

uloZeno 367 osobam, z toho bylo 141 zavislych na nealkoholovych drogach, 226 na alkoholu.

V roce 2015 bylo projednano 1940 prestupkl nedovoleného nakladani s omamnymi a psychotropnimi
latkami, coz predstavuje 0,7 % vSech projednanych prestupk(. VétsSina pachatell se dopustila

prestupku v souvislosti s konopnymi latkami.

Podle tdajd Police CR bylo 19,2 tisic trestnych &inl v roce 2015 spachano pod vlivem navykovych latek,
ztoho 76 % pod vlivem alkoholu a 24 % nealkoholovych drog. Pod vlivem alkoholu se pachatelé
nejcastéji dopustili trestného Cinu ohrozeni pod vlivem navykovych latek, opilstvi nebo nedbalostni
dopravni nehody. Pod vlivem nealkoholovych drog bylo nejcastéji feseno ohrozeni pod vlivem

navykovych latek, opilstvi a mareni vykonu uredniho rozhodnuti.

Za rok 2015 jsou po dvouleté pauze opét k dispozici data o drogovych umrtich ze soudné-lékarskych
oddéleni. Bylo identifikovano 44 pfipadld smrtelnych pfedavkovani nelegalnimi drogami a tékavymi
latkami. Psychoaktivni Iéky byly pFicinou predavkovani v dalsich 60 pfipadech. Ze 44 pripadd primych
drogovych umrti bylo 20 pfipad( zplsobeno opioidy, 15 pervitinem, 7 tékavymi latkami a 1 kokainem.
Vétsina klientd adiktologickych sluzeb ma dluhy, nejcastéji vevysi nékolika set tisic
KE. U problémovych uZivatelll nelegalnich drog jsou nejcastéjsi pri¢inou zadluzeni nedoplatky

na socialnim a zdravotnim pojisténi, neuhrazené platby za telefon nebo pokuty (zejména napf¥. za jizdu
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na ¢erno), u uZivateld alkoholu a patologickych hracli tojsou predevsim bankovni pujcky
a spotrebitelské uvéry. Provyznamnou c¢ast problémovych uZivateld drog je zadluZenost obtizné
fesitelna, ¢asto nedosahnou na podminky osobniho bankrotu. Na vétsinu je uvalena exekuce a potom

je pro né vyhodnéjsi pracovat nelegalné nebo nepracovat vibec.

Rodicovstvi a vychova déti jsou u uZivatel(l drog, zejména matek, spojeny s fadou problémd, které v3ak
Ize Casto Uspésné Fesit s podporou adiktologickych a socialnich sluzeb. Matky - uZivatelky drog casto
nardzi na Spatnou mistni i casovou dostupnost sluzeb, vysoké finanéni naklady na dojizdéni do lécby

nebo problémy s hlidanim déti po dobu navstévy Ié¢ebného centra.

Prevence rizikového chovani mezi détmi a mladezi je na narodni Urovni koordinovana Ministerstvem
Skolstvi mladeze a télovychovy, na Urovni krajl plsobi krajsti skolni koordinatoti prevence a na Urovni
okresll jsou to metodici prevence pedagogicko-psychologickych poraden. Ve skolach plsobi Skolni
metodici prevence. Z dostupnych informaci vyplyvd, Ze ve spektru rizikového chovani skoly nejcastéji
fesSi zaskolactvi (spiSe na stfednich Skolach), agresi, Sikanu, vulgarnost, neslusné projevy chovani
apod. Koufeni patfi rovnéZ k nejcastéji reSenym problém(im, méné alkohol ajiné drogy. Zda se,
Ze vyskyt problém spojenych s tabakem, alkoholem a jinymi drogami na skolach v poslednich letech
klesa. Roste naopak vyskyt agrese, $ikany (zejména kybersikany) a vandalismu. Sikana a projevy agrese

jsou rovnéz problémy nejcastéji resené pedagogicko-psychologickymi poradnami.

Snizovani rizik spojenych s uzivanim drog je jednou z hlavnich oblasti ceské protidrogové politiky.
Zaklad sité sluieb vtéto oblasti tvofi v Ceské republice nizkoprahova kontaktni centraa terénni
programy. V roce 2015 pUsobilo v Ceské republice celkem 104 nizkoprahovych programd, v tom 57

kontaktnich center a 47 terénnich program.



2 Zakladnimi dokumenty protidrogové prevence

Zakladnimi dokumenty protidrogové prevence jsou:

e Ndrodni strategie protidrogové politiky na obdobi 2010-2018 - ukazuje smér a definuje
vychodiska a principy, které vlada povazuje za tGcinné.

e Akéni plan realizace Narodni strategie protidrogové politiky na obdobi 2013 az 2015 —
detailnéji rozpracovava planované postupy pro napliovani cili narodni strategie
protidrogové politiky a definuje opatieni v klicovych a podplirnych technicko-organizacénich
oblastech.

e Koncepce protidrogové politiky Stredoceského kraje na obdobi 2016-2020.

e Vyro¢ni zprava o stavu ve vécech drog v Ceské republice v roce 2015.

Narodni koncepce protidrogové politiky

Prvni Koncepce a program protidrogové politiky v CR vznikly v roce 1993. Nérodni strategie
protidrogové politiky na obdobi 2010-2018 byla schvalena 10. kvétna 2010. Tento dokument
predstavuje, jakym smérem se Ceskd drogova politika bude ubirat a definuje vychodiska a principy, jez
vlada povaZuje za nosné a ucinné pro reSeni problematiky uzivani ndvykovych latek. Jedna se zejména
o vyvazeny pristup a rovnocenné uplatiiovani ¢ty pilifd protidrogové politiky od prevence po represi,
dale o racionalni rozhodovdni, komplexni planovani, teseni, financovani, sluzby a spolecnou
odpovédnost. Zakladnimi vychodisky strategie protidrogové politiky je zejména ochrana verejného

zdravi a ochrana bezpecnosti jednotlivcl a spolecnosti.

Zakladnimi cili strategie jsou:

a) snizeni miry experimentalniho a pfilezitostného uzivani drog, zejména pak mladezi - primarni

prevence,
b) sniZzeni miry problémového a intenzivniho uzivani drog - |é¢ba a socialni zaclefiovani,
c) snizeni potencialnich rizik spojenych s uzivanim drog pro jedince i spolec¢nost,

d) sniZzeni dostupnosti drog, zejména pak pro mladez.

Protidrogovou politiku tvofi ¢tyti zakladni pilite — primarni prevence, l1é¢ba a resocializace, snizovani
rizik a snizovani dostupnosti drog. Cinnost ve viech oblastech by méla byt koordinovana tak, aby byl

zajistén spolecny postup pfi dosahovani stanovenych cild.
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Primarni prevence zahrnuje aktivity zamérené na predchazeni uzivani drog, popf. oddaleni prvni
zkuSenosti s drogou do vyssiho véku. Lécba a resocializace obsahuje spektrum sluzeb 1é¢by vedoucich
k abstinenci. Tyto sluzby jsou dostupné pro uZivatele drog, ktefi se svobodné rozhodli pro Zivot
bez jejich uZivani. U&innd primdrni prevence, |é¢ba a resocializace pfispivd ke snizeni poptavky
po navykovych latkach. Snizovani rizik obsahuje aktivity vedouci ke snizovani moznych zdravotnich
a socialnich rizik a dopadl uZivani drog na uZivatele v dany ¢as nerozhodnuté pro Zivot bez drog a
na spolecnost. Jde predevsim o Harm reduction. Pfi sniZovani dostupnosti se jedna o aktivity, které

sméruji k vymahani prava a k potlacovani nabidky drog.
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3 Sociodemograficka analyza

3.1 Obecna charakteristika uzemi

Na nize uvedenych mapach je zndzornéna poloha mésta Vlasimi.

Mésto Vlasim patfi do okresu Bene3ov leZicim ve Stfedoceském kraji na jih od hlavniho mésta Ceské
republiky Praha. Okres Benesov sousedis okresy: na severu s Praha—vychod, Kolin a Kutna Hora, na jihu
s okresy Pelhfimov, Tdbor a Pisek, na zapadé sokresem Pfibram a Praha—zdpad a na vychodé

s okresem HavlickGv Brod.

Mésto Vlasim se nachazi na jihovychodé Stredoceského kraje a je soucasti regionu soudrznosti NUTS
1. — Stfedni Cechy. Mésto je vzdalené od hlavniho mésta Prahy zhruba 70 km, které je diky dalnici D1
snadno dostupné. Vlasim ma 7 méstskych c¢asti — Vlasim, Domasin, Hrazena Lhota, Nesperska Lhota,

Bolina, Polanka a Znosim. Celkova vyméra spadového Gzemi mésta Cini 4 143,24 ha.

Obrézek 1: Obce s rozéifenou plsobnosti v Ceské republice
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Zdroj: €SU, prosinec 2016

12



Obrézek 2: Spravni obvod obce s rozsifenou plisobnosti Vlasim
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Zdroj: €SU pod odkazem: https://www.czso.cz/csu/xs/2125 so_orp vlasim, prosinec 2016

3.2 Popis demografické situace

Rast poctu obyvatel byl ve Vlasimi zaznamenan od konce 19. stoleti. PocCet obyvatel se zvysoval
v rozmezi let 1869-1999, kdy Vlasim méla 12 569 obyvatel. Dlouhodobé ma pocet obyvatel ve mésté
klesajici tendenci, od roku 2006 do roku 2015 se jejich pocet snizil zhruba o 300. Migracni i pfirozeny
prirlstek jsou dlouhodobé v zapornych hodnotach. Ke konci roku 2015 ¢inil pocet obyvatel ve mésté
VlIasim 11 704 a pocet obyvatel Zijicich ve stejné dobé na izemi ORP Vlasim byl 25 751. Na skutecnost

snizovani poctu obyvatel mésta ma vliv zejména migrace obyvatelstva.

NiZe uvedend tabulka a graf dokldda uvedené Udaje zjisténé z dat Ceského statistického tradu.
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Tabulka 2: Vyvoj poc¢tu obyvatel ve mésté Vlasim v letech 2006-2015

Zdroj: €SU, listopad 2016

Podle informaci zjisténych na odboru vnitfnich véci Méstského Uradu VIasim bylo ve mésté ke dni

31.12. 2016 celkem 11 549 obyvatel.

Podil Zen a muzl je relativné vyrovnany, napfi¢ vékovymi skupinami. Na konci roku 2015 mirné
prevladal pocet Zen (o 270 Zen vice nez muzl), kterych bylo ve mésté evidovano 51,2 %. Pocet obcanl
VlIasimi nad 65 let stale narUst4, v roce 2006 tvorili 14,78 %, kdeZto v roce 2015 20,41 % z celku (oproti
17,13 % ve Stfedoceském kraji a v benesSovském okrese 17,88 %). Pocet obyvatel ve véku 0-14 let mirné

klesa.

Graf 1: Vyvoj poctu obyvatel dle vékové struktury ve mésté Vlasim v letech 2006 az 2015
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Zdroj: €SU, listopad 2016
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Graf 2: Vyvoj po¢tu obyvatel ve mésté Vlasim v letech 2006—2015 — primérny vék obyvatel ve srovnani s celkovym poc¢tem obyvatel a po¢tem
obyvatel v produktivnim véku
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2006 2007 2008 2009 2010 2011 2012 2013 2014 2015
Rok

==@==PoCet obyvatel ==@==PoCet obyvatel ve véku 15 - 64 let Primérny vék obyvatel

Zdroj: €SU, listopad 2016

3.3 Nezaméstnanost

Mésto Vlasim je v dobré dojezdové vzdalenosti do hlavniho mésta Prahy diky dostupnosti dalnice D1
(sjezd 41 a 49), coz ma také vliv na nizkou nezaméstnanost v rdmci celé obce s rozsifenou plsobnosti.

Obyvatelé mésta maji moznost za praci dojizdét zejména do Prahy, BeneSova ¢i Tabora, Lukavce.

Nezaméstnanost zplisobena ekonomickou krizi se od roku 2010 opét snizuje a v srpnu roku 2015 bylo
evidovano 317 nezaméstnanych osob na 71 volnych mist. Mira nezaméstnanosti tak v srpnu 2015 Cinila

4,1 % a byla niz$i neZ na Urovni Stiedoceského kraje (5,5 %) i Ceské republiky (5,1 %). (CSU, 2014)

V roce 2015 bylo ve Vlasimi evidovdno 300 nezaméstnanych, z toho nejvétsi podil Zen ve véku 55—
59 let, nejméné nezaméstnanych osob bylo evidovdno ve vékové kategorii do 19 let. Ve srovnani
s rokem 2010 doslo ke konci roku 2015 ke sniZzeni poc¢tu nezaméstnanych osob napfi¢ vsemi vékovymi
kategoriemi, kromé nepatrného narlistu nezaméstnanych ve véku 55-59 let a osob nad 60 let. Pomér
nezaméstnanych Zen a muzl byl v roce 2015 témér vyrovnany. Na Ufadu prace v roce 2015 nebylo
zhruba 39 % osob evidovanych déle nez 3 mésice (v roce 2010 45 %). Od roku 2010 je stale nejvétsi

podil nezaméstnanych osob se stfednim odbornym vzdélanim (s vyucnim listem), v roce 2015 ¢inil 34%.
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Tabulka 3: Vyvoj nezaméstnanosti v letech 2001-2014 v ORP Vlasim

9,2

5,7

2,72 | 2,83 | 2,19 | 2,62 | 439 | 5,07

4,45

5,89

4,67

Zdroj: €SU, listopad 2016

Data uvedena v nasledujici tabulce predstavuji poCty nezaméstnanych evidovanych na kontaktnim
pracovisti UP CR ve Vlasimi za posledni i roky dle vékovych skupin vidy ke dni 31. 12., s vyjimkou roku

2016, kde jsou data uvedena ke dni 30.11. Ve vSech vékovych kategoriich jsou v nadpolovi¢ni vétsiné

nezaméstnané Zeny. Nejméné pocetna je kategorie mladistvych a osob starsich 60 let.

2y roce 2013 uvedeny tdaje k 31.3. 2014

3 podil dosaZitelnych uchazecd ve véku 15 az 64 let na poctu obyvatel stejného véku; ukazatel je pouZivan od roku 2012 (¢asové fada byla

zpétné
dopoctena do roku 2005)
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V uvedené tabulce je patrny pokles nezaméstnanych, v roce 2014 bylo evidovano 378 uchazecl

0 zaméstnani a v roce 2016 o 148 uchazecl méné.

Tabulka 4: Pocet uchazeéli o zaméstnani podle véku v letech 2014-2016 (k 31. 12., v roce 2016 k 30. 11.)

378/196 21/13 4/3 47/25 42/17 50/25 56/25 30/20 33/21 35/22 53/28 11/0
300/153 16/10 3/2 36/16 34/14 32/13 30/17 33/16 23/15 41/24 46/27 9/1
230/124 15/8 4/2 31/9 25/12 30/17 17/9 26/14 18/14 29/21 29/18 10/2

Zdroj: Data poskytnuta Ufadem prace CR, KP Vlagim, prosinec 2016

Tabulka 5: Pocet uchazeéli o zaméstnani podle délky evidence v letech 2014-2016 (k 31. 12., v roce 2016 k 30. 11.)

378 196 151/66 64/37 33/20 24/13 58/32 48/28
300 153 117/41 58/33 35/21 18/10 31/22 41/26
230 124 105/51 46/21 22/15 15/11 28/17 14/9

Zdroj: Data poskytnuta Utadem prace CR, KP Vlagim, prosinec 2016

Tabulka ¢&islo 5 prezentuje délku evidence uchazeél o zaméstnani na Utadé prace CR, konkrétné
na kontaktnim pracovisti ve VIasimi. Nejvétsi pocet uchazec( je evidovan na dobu kratsi nez 3 mésice.
Nejméné uchazedl v uvedenych tfech letech bylo v evidenci po dobu 9 a7 12 mésicli. Na vice jak
24 mésicl bylo evidovano nejvice uchaze¢l v roce 2014, ato 12,7 % z celkového poctu. V roce 2016 se

jednalo uZ pouze o 6,08 % uchazecl z celkového poctu evidovanych osob.

Ufad prace CR, kontaktni pracovisté Vlasim, kromé& nezaméstnanosti eviduje také pocty vyplacenych

davek ze statni socidlni podpory, hmotné nouze a pfispévku na péci a mobility.

Nasledujici tabulky pfedstavuji pravé uvedené pocty vyplacenych davek v letech 2014-2016. Rok 2016

je zpracovan do 31.10.
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Tabulka 6: Pfehled vyplacenych davek UP v roce 2014-2016

HN pocet
davek

HN pocet
davek

HN pocet
davek

Vlasim leden 354 243
Cerven 284
cervenec 223

Zdroj: UP, kontaktni pracovisté Vlasim, prosinec 2016

Tabulka 7: Pfehled vyplacenych davek a objem v K& v roce 2015 evidovanych kontaktnim pracovistém UP Vlagim

2015 HIY potet Objem v K&

leden 354 1223658
unor 283 990 220

brezen 371 1403318
duben 286 1096 857
kvéten 313 1147787
cerven 320 1152 620
Cervenec 277 990 460

srpen 279 1023363
Z&fi 295 1100778
fijen 270 1026 658
listopad 283 1120717
prosinec 328 1233253

Zdroj: UP, kontaktni pracovisté Vlasim, prosinec 2016
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4 Institucionalni analyza

Institucionalni analyza se zaméfuje na Cinitele aktivni na poli protidrogové prevence a slouzi

ke zmapovani organizaci a jejich ¢innosti na izemi mésta Vlasimi.

Institucionalni analyza predklada zakladni informace o socidlnich sluzbach, sSkolach, kulturnich
a sportovnich ¢innostech, statni spravé a rovnéz samospravé. Jejich spoluprace v oblasti socialni
a situacni prevence probiha ve Vlasimi prostfednictvim Komise prevence kriminality a bezpecnosti

ve mésté, ktera je jmenovana radou mésta.

Maésto VIasim se na protidrogové prevenci aktivné podili. Oblast protidrogové prevence je zde politicky
i finan¢né podporovana. Mésto Vlasim v ramci svych kompetenci vydalo v roce 2015 obecné zavaznou
vyhlasku ¢&. 2/2015, o zdkazu uzivani alkoholickych ndpojd na verejnych prostranstvich (vefejnym
prostranstvim jsou vsechny ulice, chodniky, verejna zelen a dalsi prostory pfistupné kazdému bez
omezeni, slouZici obecnému uzivani) a pobyvani's otevienou lahvi nebo s jinou nddobou s alkoholickym
napojem na verejnych prostranstvich stanovenych touto vyhlaskou. Dalsi vyhlaskou, kterou mésto

VlIasim vydalo, se snazi bojovat proti hazardnim hram ve mésté. Jednd se o obecné zdvaznou vyhlasku

¢. 5/2015 o regulaci mist k provozovani sazkovych her, loterii a podobnych her.

Mésto Vlasim zfidila v roce 2007 Méstskou policii Vlasim, ktera se ve spolupraci se statni policii podili
na zajisténi bezpecnosti a poradku ve meésté. Méstska policie Vlasim ma v soucasné dobé 6 straznikd a
od 1. 2. 2017 i dva asistenty prevence kriminality, ktefi byli pfijati ve spolupraci s Uradem prace CR,
kontaktni pracovisté VIasim. Méstska policie se aktivné podili na preventivnich aktivitach. Pro zakladni
a materské Skoly ve Vlasimi poradaji besedy ve spolupraci s Odborem socidlnim azdravotnim
Méstského Gfadu Vlagim a s Policii CR. Mezi poptdvana témata na besedy pro zakladni $koly patfi
uzivani navykovych latek a jiné zavislosti, trestné-pravni odpovédnost, apod. Méstska policie Vlasim
ma jmenovaného straznika, ktery se ve své Cinnosti soustiedi na prevenci kriminality. Méstska policie
Vlasim disponuje preventivnim nastrojem, kterym je Méstsky kamerovy dohlizeci systém. Tento
nastroj by jesté zefektivnili tim, Ze by mélo dojit k propojeni kamerového systému mezi sluzebnami

Méstské policie Vlagim a Obvodnim oddélenim Policie CR Vlagim.

V roce 2011 ztidilo mésto VIasim Komisi prevence kriminality a bezpecnosti ve mésté, kde jmenovalo
¢leny ztad politickych stran a zastupcl instituci podilejicich se na prevenci kriminality ve mésté.
Komise se vyjadfuje k preventivnim aktivitdm poradanym ve mésté, vyjadruje se k pridélenim finan¢ni

podpory na preventivni aktivity. Predklada navrhy a podnéty v oblasti prevence kriminality,
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protidrogové prevence a bezpecnosti ve mésté Radé mésta. K 1. lednu 2017 byl na mésté Vlasim

jmenovan manazer prevence kriminality.

Odbor socidlni a zdravotni je organizacni slozkou Méstského ufadu Vlasim. V oblasti prevence
kriminality a protidrogové prevence je odbor vyznamnym nositelem nejen pro Gzemi mésta Vlasimi.
Soucdsti odboru jsou agendy naplfujici role v oblasti prevence, jako napftiklad agenda socidlné-pravni
ochrany déti, v€etné kuratorky pro déti a mladez, manazera prevence kriminality, mistni protidrogové
koordinatorky, socialni kuratorky. Odbor se také aktivné podilel na tvorbé Komunitniho planu
socidlnich sluZzeb na okrese BenesSov, kde mésto VIasim bylo v pozici partnera projektu. Komunitni plan

je zajistovan a naplriovan zejména koordinatorkou komunitniho planovani.

Socialni prace socialnich pracovnic pro dospélé klienty se zaméfuje na velkou skalu cilovych skupin,
které jsou ohroZzeny socidlnim vyloucenim. Socialni pracovnice Uzce spolupracuji s pracovnicemi Farni
charity Vlasim, Obcanské poradny pfi Farni charité Vlasim, s PeCovatelskou sluzbou okresu BeneSov
(pecovatelska sluzba, noclehdrna, azylovy dim pro jednotlivce, terénni program). Dale jsou
v pravidelném kontaktu také s Ufadem prdace, orgdnem socialné-pravni ochrany déti, Méstskou policii
Vlagim, Obvodnim oddélenim PCR Vladim, soudy, exekutory a daldimi. Socialni pracovnice v téchto
agendach pracuji s osobami, které se nachazi v nepfiznivé Zivotni situaci. Snazi se jim byti nApomocné
pfi feSeni bytové otazky, prifeseni nezaméstnanosti, pfi zajisténi materialni pomoci. Krize vétsiny jejich
klientll vychazi z dluhové problematiky, maji dluhy na ndjmu, zamotali se do spiraly pGjéek a nemaji
kompetence si vyridit Zadosti o vyplaceni davek ¢i schopnosti zorientovat se v socidlnim systému.
Socialni pracovnice s témito osobami dochazi i jako doprovod na urady ¢i dalsi instituce. V ramci
opatrovnictvi pomoc osobam s mentalnim postizenim a v oblasti péce o osobu blizkou se snazi
pecujicim osobam pomoci zorientovat se v systému sluzeb v regionu a okoli. Dalsi oblasti socialni prace,
které pracovnice fesi, je oblast sociadlni kurately, ktera se zaméruje na pomoc osobdm ve vykonu trestu
odnéti svobody ¢i ve vykonu vazby. Ddle se zaméfuje na osoby z psychiatrickych léc¢eben, ze
zdravotnich zafizeni a |é¢ebnych zafizeni pro chorobné zavislosti. Cinnost socialniho kuratora je také
namifena do oblasti Zivota propusténych ze Skolského zafizeni pro vykon Ustavni ¢i ochranné vychovy
a na pomoc osobam, které opousté;ji péstounskou péci po dosazeni zletilosti. Dalsi ¢ast prace sociadlniho
kuratora tvofi pomoc osobam s nenaplnénymi zakladnimi Zivotnimi potfebami, jako jsou zejména
osoby bez pfristresi a rizikové Zijici osoby (uzivajici navykové latky ¢i ohrozené trestnou cinnosti).
Socialni kurator poskytuje odborné socidlni poradenstvi v celé socidlni oblasti, spolupracuje s klienty
po celou dobu trestniho fizeni vCetné pohovorl pfi jejich ndvstévach ve véznicich a pisemné
komunikaci. Spolupracuje s rodinami klientd, s institucemi a subjekty (Vézeriska sluzba CR, soudy,

policie, statni zastupitelstvi, Urady prace, ubytovny, poskytovatelé socialnich sluzeb, a dalsi). V roce
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2015 bylo propusténo celkem 18 osob z vykonu trestu, coZ je na rozdil od roku 2013 o 5 vice. V roce

2013 byly ze Skolskych zafizeni pro vykon Ustavni a ochranné vychovy propustény 3 osoby.

Graf 3: Pocet klientl socialnich pracovnic pro dospélé v letech 2013-2015
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Zdroj: Odbor socilni a zdravotni MéU Vlagim, prosinec 2016
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Tabulka 8: Struktura klientt v evidenci socialnich pracovnic pro dospélé v letech 2013-2015

14

X X 3 6 5 6

51 51 11 12 23 31

Zdroj: Odbor socialni a zdravotni MéU Vlagim, prosinec 2016

Kuratorka pro déti a mladeZz spadd svou agendou pod orgdn socidlné-pravni ochrany déti odboru
socialni a zdravotniho. Svou Cinnosti plsobi na nezletilé déti v oblasti sekundarni a tercidrni prevence
socidlné patologickych jev(, tedy ve vétsiné pripadu resi nasledky projevl sociadlné patologickych jev(.
Kuratorka Uzce ve své &innosti spolupracuje se $kolami, které jeji klienti navitévuiji, dale s Policii CR.
Skoly se na kuratorku obraci v p¥ipadé zachyceni projevil socialné patologickych jevd na pidé $kol.
Kuratorka pro déti a mladeZ vykonava rovnéz preventivni ¢innost v ramci individualnich pohovort

s klienty, tedy s nezletilymi détmi. Pocty klientl kuratorky pro déti a mladez jsou zachyceny

v nasledujici tabulce.

V rdmci odboru socidlniho a zdravotniho plsobi rovnéz mistni protidrogovy koordinator na 0,1 Uvazku.
Podavd kazdorocné zpravy o aktudlni situaci ve mésté na Krajsky urad Stfedoceského kraje a
komunikuje s dalSimi aktéry v rdmci protidrogové politiky. Zejména je v kontaktu s vedenim mésta
Vlagim, Méstskou policii Vlasim, Obvodnim oddélenim Policie CR Vlaim, CAS Magdaléna o.p.s.

Benesov a dalSimi.
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Odbor socialni a zdravotni se aktivné podili na organizaci a realizaci preventivnich aktivit nejen ve
mésté VlIasimi, ale i v rdmci celé své spadové oblasti. Zejména kurdtorka pro déti a mladez ve spolupraci
se strainiky Méstské policie Vladim a policisty Obvodniho oddéleni Vlagim PCR dochazi do $kolskych
zafizeni a poradaji pro déti prednasky na témata, kterd jsou zvolena po dohodé se zastupci Skol.
Zminéné prednasky ¢i besedy probihaji v materskych a zakladnich Skolach na Uzemi obce s rozsifenou
plsobnosti Vlasim, v roce 2015 i 2016 se uskutecnily pfednasky zejména na téma trestni odpovédnost,

Sikana a kybersikana a pravni védomi.

Meéstska policie Vlasim

Mésto VIasim v roce 2006 zfidilo méstskou policii, ktera ve mésté plisobi v oblasti prevence v nékolika
oblastech. Méstska policie Vlagim (dale MP) tzce spolupracuje s Policii CR, pfedevsim s Obvodnim
oddélenim PCR Vladim. MP md uréené dva strazniky, ktefi jako preventisté dochdzi do $kolskych
zafizeni na Uzemi mésta a poradaji ve spolupraci s kuratorkou pro déti a mladez z odboru socialniho a
zdravotniho pro déti predndsky. Zmin&né predndasky &i besedy probihaji v ZS Sidlisté a Vorlina a
v materskych skolach ve VIasimi a Domasiné. V materskych Skolach byly détem ujasnény jejich

povinnosti a prava a formou prochdzky po mésté jim bylo vysvétleno, jak se maji chovat jako chodci

v silni¢nim provozu.

Mimo tyto predndasky probiha dopravni vychova v ramci akce Dopravni hfisté v zdmeckém parku,
kterého se Ucastni cely zachranny integrovany systém. Tato akce se kona v kvétnu nebo v Cervnu,
v zavislosti na pocasi. Détem je pfipravena trasa pro cyklisty i pro chodce, jsou jim objasnény vyznamy
jednotlivych pro né nejdualezitéjsich dopravnich znacek, jsou pro né pfipraveny soutéze a ukazky
vozidel integrovaného zachranného systému. Akce je urcena pro mateiské skoly a zaky 1.-3. tf¥id
zakladnich Skol ve Vlasimi. Ddle se straznici Méstské policie Vlasim aktivné ucastni Dne déti
pofadaného Méstskym domem déti a mladeze Vlasimi, brannych dni na Zakladni Skole Sidlisté ci

projektovych dni na Zakladni skole Vorlina.

Dalsim preventivnim nastrojem, kterym Méstska policie Vlasim disponuje, je méstsky kamerovy
dohliZeci systém, ktery by se mél do budoucna rozsitit o dal$i kamery, véetné kamer mobilnich tak, aby
bylo moiné pokryt vSechna mista, ve kterych dochazi k vétsimu vyskytu méné ¢i vice zavainého
protipravniho jednani, a aby bylo zaroven mozné pripadny zdznam tohoto protipravniho jednani Iépe
analyzovat. Pri rozsifovani a modernizaci kamerového systému se pocitd v ramci spoluprace mezi
Méstskou policii Vlagim a Obvodnim oddélenim PCR Vlagim i s propojenim kamerového systému mezi

obéma sluzebnami. Nyni je kamerovy systém pouze na sluzebné Méstské policie Vlasim.
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Obvodni oddéleni Policie CR Vlasim

Na preventivnich aktivitach se ve velké mite podili také policisté Obvodniho oddéleni PCR Vladim, nejen
na Uzemi mésta Vlasimi. Navstévuji také dalsi obce a zakladni Skoly, napfiklad Zakladni Skoly

v Cechticich, Dolnich Kralovicich ¢&i Loutiovicich pod Blanikem.

Policisté vykonavaji hlidkovou sluzbu pfi ochrané verejného poradku, spolupracuji s mistni
samospravou, pfijimaji oznameni od verejnosti a provadéji Setfeni k prestupkiim a trestnym ¢inGim,
které byly spachany v misté jejich plsobnosti. Zjisténé prestupky zpravidla oznamuiji prislusSnému
méstskému uradu nebo jinym spravnim organdm. Pfi objasnovani trestné cCinnosti spolupracuji se

sluzbou kriminalni policie a vySetfovani.

Vroce 2016 se uskutecnily ve VIasimi napfiklad tyto akce, kterych se aktivné Ucastnili pracovnici
odboru socialniho a zdravotniho, straznici Méstské policie Vlasim a policisté Obvodniho oddéleni

Policie CR VlIasim:

e Kvéten 2016 - probéhla na Zakladni skole Sidlisté ve Vlasimi beseda se Zaky 6. ttid, ktera byla
zamérena na trestnou ¢innost pachanou na mladistvych a pachanou mladistvymi delikventy,
na trestni odpovédnost déti a mladistvych. Pro Zaky z 8. tfid probéhla beseda zamérena
na trestni odpovédnost mladistvych, prava a povinnosti drZitele ob¢anského prikazu, prava
a povinnosti ob&ant CR.

e Cerven 2016 - probéhla ve spolupraci OOP Vlagim, MP Vlasim a MéU Vlasim akce Détské
dopravni hfisté v zameckém parku. Na programu se podilely i dalsi slozky 1ZS.

e 74 2016 - probéhla beseda na ZS Sidlisté ve Vladimi v 6. t¥idé, kterd byla zaméfena
na projevy Sikany, problematické chovani v kolektivu, projevy agresivniho chovani.

e Rijen 2016 - beseda na ZS Sidlisté na téma trestni odpovédnost nezletilych a mladistvych.

e Listopad 2016 - beseda na ZS Sidli$té na téma zavislosti a drogy a prevence navykovych latek.

e Prosinec2016- probéhlav ramci prevence ve sluzebnim obvodu OOP Vlasim a OOP Cechtice

bezpecnosti akce pod nazvem ,Bezpecny advent”.

Nasledujici tabulka ¢. 9 predklada prehled poskytovatell socidlnich sluzeb, které plsobi na uzemi

mésta Vlasimi a ob¢anlm poskytuji své sluzby.

24



Tabulka 9: Pfehled socialnich sluzeb poskytovanych obéaniim na Gzemi mésta Vlasimi

Diakonie CCE - stfedisko St¥edni Cechy Socialni Pobytova
prevence

Domov ve Vlasimi Socialni péce Pobytova

Farni charita VIasim Socialni Ambulantni
poradenstvi

Farni charita VIasim Socialni péce Terénni

Pecovatelskd sluzba okresu Benesov Socialni péce Terénni

Farni charita Vlasim

Farni charita Vlasim Socialni Terénni
prevence

Diakonie CCE - stfedisko Stfedni Cechy Socialni Terénni/Ambulantni
prevence

Pecdovatelska sluzba okresu Benesov Socialni Terénni
prevence

Magdaléna, o. p. s.

Farni charita VIasim

Zdroj: Program rozvoje mésta Vlasimi na roky 2015-2025
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Tabulka €. 10 se zaméfuje na poskytované socidlni sluzby na uzemi mésta Vlasimi z pohledu zajisténi

jednotlivych cilovych skupin.

Tabulka 10: Pfehled poskytovateld socialnich sluzeb pro jednotlivé cilové skupiny na Gzemi mésta Vlasimi

Cilova skupina

Poskytovatel sluzby

Déti a mladeZ ve véku od 6 do 26 let
ohrozZené spolecensky nezadoucimi jevy

Diakonie CCE - stfedisko Stfedni Cechy

Etnické mensiny

Farni charita Vlasim

Diakonie CCE - stfedisko Stfedni Cechy

Imigranti a azylanti

Farni charita Vlasim

Obéti domaciho nasili

Diakonie CCE - stfedisko Stfedni Cechy

Farni charita Vlasim

Obéti trestné Cinnosti

Diakonie CCE - stiedisko Stfedni Cechy

Farni charita Vlasim

Osoby bez pfistresi

Diakonie CCE - stfedisko Stfedni Cechy

Farni charita Vlasim

Pecovatelska sluzba okresu Benesov

Osoby do 26 let véku opoustéjici Skolska
zafizeni pro vykon Ustavni péce

Farni charita Vlasim

Osoby komeréné zneuZivané

Diakonie CCE - stiedisko Stfedni Cechy

Osoby s chronickym onemocnénim

Pecovatelska sluzba okresu BeneSov

Farni charita Vlasim

Osoby s jinym télesnym postizenim

Diakonie CCE - stfedisko Stfedni Cechy

Osoby s kombinovanym postiZzenim

Farni charita Vlasim

Osoby s mentdinim postizenim

Farni charita Vlasim

Osoby s télesnym postizenim

Farni charita Vlasim

Pecovatelska sluzba okresu Benesov

Osoby se zdravotnim postizenim

Farni charita Vlasim

Pecovatelska sluzba okresu Benesov

Osoby v krizi

Diakonie CCE - stfedisko Stfedni Cechy

Farni charita Vlasim

Pecovatelska sluzba okresu Benesov

Osoby, které vedou rizikovy zpUsob
Zivota nebo jsou timto zplsobem Zivota
ohrozeny

Diakonie CCE - stfedisko Stfedni Cechy

Farni charita Vlasim

Pecovatelska sluzba okresu Benesov

Pachatelé trestné ¢innosti

Farni charita Vlasim

Rodiny s ditétem/détmi

Diakonie CCE - stiedisko Stfedni Cechy

Farni charita Vlasim

Seniofi

Domov ve Vlasimi, poskytovatel
socidlnich sluzeb

Farni charita Vlasim

Pecovatelska sluzba okresu Benesov

Osoby ohroZené zavislosti nebo zavislé
na navykovych latkach

Pecovatelska sluzba okresu BeneSov

Centrum adiktologickych sluzeb Benesov
—Magdaléna, o.p.s.

Zdroj: Program rozvoje mésta Vlasimi na roky 2015-2025
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Diakonie CCE Stfedni Cechy, stiedisko Vlasim

Diakonie CCE Stfedni Cechy poskytuje ve Vlagimi, v ulici Bene$ovska sluzbu azylovy diim pro matky
(otce) s détmi. Jedna se o pobytovou sluzbu, celkova kapacita je 12 matek a 2 rodiny (ptipadné otcové

s détmi), tzn. max. 16 dospélych a 24 déti.

Tato sluzba je uréena osamélym plnoletym matkdm s détmi do 18 let (v odlvodnénych pripadech
i otclim), které se ocitly v nepfiznivé Zivotni situaci spojené se ztratou bydleni. Prednostné
Zadatelkdm/Zadatelim s trvalym pobytem na Uzemi regionu BeneSov. Cilem sluzby je poskytovat
dostatek Casu a prostoru k reseni krizové Zivotni situace v bezpecném prostiedi. Jedna se o prechodné
ubytovani poskytované na zakladé pisemné smlouvy, maximdlné na 1 rok. Sluzba se snaizi
zprostredkovat klientim nahled na vlastni situaci, pomaha zménit Zivotni navyky, posiluje sebevédomi
a sebehodnoceni klientl, pomaha klientdim ziskat nové dovednosti a zkusenosti. Dale v azylovém domé
poskytuji pracovnici klientkdm, popf. klientm zakladni socialni poradenstvi, asistuji pfi vedeni
domacnosti a péci o déti, pfipadné matky vedou, poskytuji podporu matkam/otcim v péci o déti
ve véku 3-6 let v ramci aktivit Skolika a PFed3koli¢ka, podporuji rodi¢e déti $kolniho véku formou
pomoci s domaci pfipravou déti do Skoly, doprovazi klienty pfi jednanich na Ufadech a ostatnich

institucich, pfi hledani prace a dalsiho bydleni.

Diakonie CCE, stfedisko Vladim ma registrovanou také socialné aktivizaéni sluzbu pro rodiny s détmi
Zrnko, ktera je urcena pro rodiny s détmi, jejichZ vyvoj je ohroZen slozitou socialni situaci, kterou rodice
bez pomoci a podpory nejsou schopni fesit, a pro rodiny, kterym hrozi ztrata bydleni a nutnost vyhledat
sluzbu azylového bydleni nebo rodiny, kde hrozi odebrani ditéte do Ustavni péce. Cilem sluzby je
prevence ohroZeni déti, pfipadné zmirnéni dopadu sloZité socialni situace v rodiné na déti. Pomahaji
také rodiclim v ziskani nahledu na malo funkcni vzorce chovani a vychovné postupy a umoznuji nacvik
rodicovskych dovednosti. Podpora sméfuje k aktivizaci a postupnému osamostatniovani rodin. Sluzba
se zamérfuje na praci s rodinou v pfirozeném prostredi (upeviovani navykl v hospodareni, pfipravé
déti do skoly, dklidu, hygiené), poskytu;ji klientim informace, rady a pomoc smérujici ke zméné jejich
aktudlni situace a zprostfedkovavaji kontakt s odborniky a dal$imi institucemi, zajistuji vzdélavaci a
kulturni akce, zajmové aktivity pro rodic¢e s détmi (pocitacova a finanéni gramotnost, spolecné vareni
ve cvicné kuchyni, vytvarna dilna, tanecni krouzek), a pravidelné doucovani Skolnich déti, pro déti
pfipravuji vikendové pobyty, letni tabory. Sluzba je poskytovana bezplatné v terénni i ambulantni
formé. Terénni forma sluzby probihd pfimo v domacim prostredi klientl, v jednotlivych rodinach —
po ukonceni pobytu v azylovém domé nebo na zdkladé doporuceni orgdnu socidlné-pravni ochrany
déti. Obvykle se jedna o VIasim a okoli. Ambulantni ¢ast sluzby je poskytovana v Azylovém domé ve

Vlasimi, BeneSovska 507.
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Farni charita Vlasim

Farni charita Vlasim je nestatni humanitarni zafizeni katolické cirkve. Farni charita Vlasim vznikla v roce
1992 jako nastupce Krestanského klubu Zen a pracovala na zdkladé prace dobrovolnikd, ktefi
organizovali pomoc seniorim a poradali pravidelné sbirky Satstva pro potfebné. Od této doby az dosud
probiha spoluprace s Diakonii Broumov, kde se toto Satstvo dale tfidi a vyuziva. Je to pracovni

prileZitost pro pracovniky, ktefi pro rizna omezeni tézce hledaji praci.

V roce 2009 probéhla registrace do rejstriku poskytovatel( socialnich sluzeb na Stredoceském krajském
Uradé a Farni charita Vlasim prevzala do péce vlasimskou obcanskou poradnu, kterou do té doby
provozovalo obcanské sdruzeni Zoe. Jedna se o ambulantni sluzbu. Obcanska poradna se zaméfuje

nejvice na pomoc pfi feseni dluhové problematiky obcan.

Farni charita zfidila také charitativni obchidek, kde prodava osaceni za symbolické ceny. Ve spolupraci
s Odborem socialnim a zdravotnim Méstského Uradu VIasim rozhoduje také o pridéleni potravinové a

materialni pomoci obéantim.

Pecovatelska sluzba okresu Benesov — sluzby PS v oblasti sociadlni prevence

Nocleharna je socidlni sluZzbou pro cilovou skupinu osob bez pfistfesi. Sviij provoz zahajila roku 2012
a je poskytovana pouze v zimnich mésicich (prosinec, leden, Unor a brezen). Cilovou skupinou sluzby
jsou mufZi i Zeny starsi 18 let. Sluzba je financovana zejména z rozpoctu mésta Benesov, mésto Vlasim
také financné pfrispiva. Klienti se v nocleharné mohou osprchovat, vyuzit nabidku socialniho Satniku,
ale hlavné zde mohou pfenocovat. Socialni Satnik od ¢ervna roku 2012 prevzala do své plsobnosti nové

vznikla sluzba Nizkoprahové denni centrum.

v/

Zakladnim poslanim sluzby Nizkoprahové denni centrum je napomdhat osobam bez pfistfesi se

Vs

zaclenénim prostfednictvim procesu socialniho zacleriovani, ktery zajistuje, Zze osoby bez pfristfesi
dostanou prileZitosti a moZnosti sméfujici k plnému zapojeni do spolecenského Zivota zejména
v oblasti ekonomické, socialni, ale i kulturni. Sluzba klientdim nabizi ptileZitost Zit béZnym zplsobem

Zivota.

Pecovatelska sluzba poskytuje také terénni program pro lidi ohroZené socidlnim vylou¢enim, ktery
vznikl na Uzemi mésta BeneSov. Jedna se o terénni sluzbu, kterd je dle § 69 zakona ¢. 108/2006 Sb.,
o socialnich sluzbach, definovana jako sluzba poskytovana osobam, které vedou rizikovy zpUsob Zivota
nebo jsou timto zplsobem Zivota ohroZeny. Sluzba muZe byt poskytovana anonymné. Poslanim sluzby
je vyhledavat a podporovat osoby, které jsou ohroZzeny socidlnim vyloucenim nebo jsou jiz socialné

vyloucené, popripadé se nachazeji v krizové Zivotni situaci. Terénni programy pUsobi preventivné,
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usnadnuji klientdm pfistup k socidlnim sluzbam a k moznosti feseni jejich situace tak, aby byli schopni
a ochotni podilet se na feseni svych probléma. Terénni programy jsou realizovany kazdy pracovni den
od 8:00 do 15:00 hod., v ramci celého okresu Benesov, predevsim ve mésté Benesov, Vlasim, Votice,

Sdzava a Tynec nad Sazavou.

Centrum adiktologickych sluzeb Magdaléna, o.p.s.

Obecné prospésnad spoleCnost Magdaléna je nestatni neziskova organizace, kterda pusobi
ve Stfredoceském kraji a v Praze a poskytuje uceleny systém zdravotnich a socialnich sluzeb v oblasti
prevence a lécby raznych typu zavislosti. Poslanim spolecnosti je poskytovat uc¢innou pomoc osobam
zavislym na navykovych latkach a také vsem jednotlivelm i socidlnim skupindm timto jevem
ohrozenym. Za timto Ucelem zfizuje a provozuje sit strukturovanych a funkéné provazanych
program. V jejich ramci nabizi klientim Sirokou skalu sluzeb a vysokou miru podpory, které pruzné
a cilené reaguji na individualni potfeby kazdého z nich. Tim se snazi zlepsit kvalitu Zivota nasich klient,
aby mohli v maximalni moZné mife vést a rozvijet béiny zplsob Zivota a dlstojné se zaclenit
do spole¢nosti. Soucasné minimalizuji zdravotni a socialni rizika spojena s uzivanim navykovych latek

a chrani spolec¢nost pred jejich moznymi negativnimi dlsledky a dopady.

,

Sluzby CAS Magdaléna, o.p.s. se zaméruji na nékolik oblasti, a to: prevenci rizikového chovani déti
a mladeZe, snizovani rizik spojenych s uZivanim navykovych latek, 1é¢bu rliznych typl zavislosti,
naslednou péci o absolventy lécby a také na vzdélavani. V CAS cti principy prace, mezi které zejména
patfi: nizkoprahovost — dostupnost, anonymita a bezplatnost, individualni ptistup ke klientovi,
dodrzovani lidskych prav a zakladnich svobod klientl, dlstojnosti clovéka a prava na vlastni

rozhodnuti.

CAS Magdaléna, o.p.s. poskytuje tyto sluzby: informacni servis o rizicich spojenych s uzivanim drog,
o dostupnych poradenskych, |é€ebnych a jinych odbornych programech, vyménu injekéniho nacini
a distribuci zdravotnického materidlu, krizovou intervenci, socialné-prdvni poradenstvi, asistenc¢ni
sluzby, zprostifedkovani kontaktu s dalSimi odbornymi sluzbami, sbér pouZitého a odhozeného

injekéniho materidlu a mapovani drogové scény v dané lokalité.

Centrum nabizi sluzby pro cilovou skupinu osob od 15 let, osob ohrozenych drogami, nebo na drogach
zavislych, dale pro rodinné pfislusniky a blizké osoby uZivatell navykovych latek. V rdmci exkurzi jsou

cilovou skupinou také 74ci ZS, studenti SS, SOU, VOS, VS.
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Kontaktni centrum byva ¢asto jedinou instituci, kterou klient vyhledd. Casto neznd systém sluzeb, které
by mohl vyuZivat. Proto je pro efektivnost sluzeb velmi dilezité aktualni a hlavné funkcni odkazovani

klientd do sité navaznych zdravotnich a socialnich sluzeb.

V nasledujicim roce bude centrum sledovat aktudlni trendy na drogové scéné a mapovat aktudlni
potieby klientely. Zlstava cil zlikvidovat co nejvétsi pocet pohozeného injekéniho materialu v ulicich,
a tim minimalizovat ohroZeni verejnosti nakazou infekénimi chorobami. Centrum bude usilovat
o motivovani klientl k bezpecnéjsimu zpUlsobu Zivota. Efektivni metodou pro pfimou préci s klienty by
mohl byt case management. Centrum zapocalo monitorovat problémové a patologické hracstvi ve
spadovych oblastech, mimo jiné i ve Vlasimi, v¢. mozZnych efektivnich opatfeni na zmirnéni dopadu

hrani.

Mezi poskytované sluzby patfi:

Terénni programy CAS Magdaléna, o.p.s. jsou realizovany zejména jako vymeénny program pouzitého
injekéniho materialu za novy a poradenstvi, prip. krizova intervence. Streetworker se s klientem
domlouva telefonicky ¢i se ve stanovenych hodinach pohybuje v obvyklych mistech, jakymi jsou parky,

parkovisté, prostory pred supermarkety apod. Do Vlasimi ptijizdi dvakrat tydné.

Sluzba prvniho kontaktu predstavuje navazani vztahu s klientem pfi prvni navstévé zafizeni nezavisle
na tom, jaky typ sluzby vyuZije. Jsou mu poskytnuty zakladni informace o provozu zafizeni,

poskytovanych sluzbach a za jakych podminek mze sluzeb vyufZit.

Zakladnim cilem kontaktni prace je navazani kontaktu s klientem a vytvoreni komunikace zaloZzené na
vzajemné dlvére a otevienosti. Ke kontaktni préci patfi i pouceni klienta o Ucinku drog, dusledcich,
rizicich aplikace, zneuZivani drog a zavislosti, informace o relativné bezpecnéjsich zplsobech uzZivani
drog, hygienickych navycich, bezpec¢ném sexu, prenosnych nemocich atd. Prohloubeného kontaktu Ize
vyuzit k nastoleni otazky zmény rizikového chovani (vyména injekéniho nacini, motivace k navstévé

odborného zafizeni atd.).

Zdravotni, hygienicky a potravinovy servis je uzivatellm drog poskytovan v zafizeni nebo v rdmci
terénniho programu. Jedna se o osetfeni drobnych poranéni, distribuce vitamind, zprostredkovani
testl na hepatitidy typu B, C a HIV, Syfilis. V pripadé potreby jsou delegovani na pfislusné zdravotnické
pracovisté. V zafizeni maji k dispozici zakladni potravinovy servis (v podobé polévky, kavy a caje),

mohou se vysprchovat a vyprat obleceni.

Vymeénny program zahrnuje bezplatnou vyménu injekéniho materialu s naslednou bezpecnou likvidaci

pouzitého nécini, sniZuje riziko prenosu virovych infekci z pouzitych a odhozenych jehel a stfikacek.
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K vyménnému programu patfi i distribuce dalSiho nacini pro méné rizikovou aplikaci (sterilni voda,
dezinfekéni tampdny, bavinéné filtry) a distribuce kondom(. Pro hodnoceni Gcinnosti vyménného

programu je vyznamny indikator navratnosti (pomér vydanych a vracenych stfikacek).

Socialni servis nabizi pomoc a podporu klientim pfi feseni socialné pravnich problém (vyfizeni
osobnich doklad(, socidlnich davek, jednani's kuratory nebo probacnimi pracovniky, event. i pfi hledani
zaméstnani atp.) a asistencni sluzbu. Klient ma moZznost pozadat o doprovod pracovnika, ktery mu je

napomocen pfi jednani s Urady a institucemi.

Krizova intervence predstavuje neodkladné jednorazové poskytnuti krizového poradenstvi v aktuaini

narocné zivotni situaci klienta.

CAS Magdaléna, o.p.s. dale poskytuje Poradenstvi a terapii. Poradenstvi mize byt jednorazové
(nesystematické), pomaha klientdim pojmenovat urcity problém (zdravotni, socidlni ¢i pravni,
psychologicky), zorientovat se v ném a navrhuje moznosti jeho feseni. Déle se jedna také o cilenou a
systematickou praci smérujici k urcité zméné, kterd muze zahrnovat i préci s rodinou nebo s partnerem
klienta. Doplfiujici ndstavbovou sluzbou je i odborné psychologické poradenstvi nebo arteterapeuticka

skupina.

Informacni servis je klientlm poskytovan v ramci kontaktd, poskytuji informace o rizicich spojenych

s uzivanim drog, o dostupnych poradenskych, |é¢ebnych a jinych odbornych programech a sluzbach.

Asistencni sluzba je umozniovana klientim zafizeni na vyzadani, kdy pracovnik doprovazi klienta do

pfislusnych instituci.

V roce 2017 CAS Magdaléna, o.p.s. rozsifuje své sluzby i do VIasimi, kde bude v budové ¢.p. 472 na
Husové namésti poskytovat sluzbu odborného socidlniho poradenstvi. Tato sluzbu bude urcena
osobam starSim 15 let zavislym na navykovych latkach s vysSim rizikovym potencidlem ¢&i osobam
s navykovymi latkami experimentujici, rovnéz pak jejich rodinnym pfislusnikim a dalsim blizkym

osobam. V budové budou mit také zazemi pracovnici terénniho programu.

V roce 2016 vyuZilo kontaktni a poradenské sluzby celkem 115 uZivatelll nelegalnich navykovych latek.
Pocet klientl, se kterymi se podafilo vyplnit tzv. in-come dotaznik, a tim je zaradit do databaze

registrovanych klientd, je 38.

V 2016 probéhlo v kontaktnich a poradenskych sluzbach 1770 kontakt( s uZivateli drog a 430

intervenci (krizova intervence, individualni a rodi¢ovské poradenstvi). Klientim bylo vyménéno celkem
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21980/21977 (IN/OUT) ks injekénich stiikacek. Primérny vék uZivatele je 25 let. Nejvice zastoupenou
skupinou klientl v kontaktnich sluzbach jsou uZivatelé s primarni drogou pervitin (cca 70%), zbytek
tvofi zejména uZivatelé THC, Subutexu, opia a jinych navykovych latek. Bylo vytvoreno 42 prvokontaktd
(jde o proces, ve kterém se zajemce o sluzbu stava uZivatelem sluzby, je mu pfidélen anonymni kéd a
stdva se registrovanym klientem). Celkem 53 klientl bylo odkazovano do |éCebnych zafizeni. Za
sledované obdobi se podafrilo provést celkem 101 rychlotestl na infekéni nemoci, z toho 38 na HIV, 39

na Zloutenku typu C, 8 na Zloutenku typu B a 16 na syfilis.

V terénnich sluzbach v roce 2016 probéhlo 623 kontaktl s uZivateli drog, osloveno bylo 121 osob.
Klientdm bylo vyménéno celkem 14365/14454 (IN / OUT) ks injekénich stfikacek. V souctu obou
programu CAS Benesov bylo za rok 2016 vyménéno 36345/36431 injek¢nich stiikacek a uskutecnéno
2393 kontaktl s uZivateli drog, coZ znaci veliky narlst oproti minulym letdim. (CAS Magdaléna, o.p.s.

Benesov, 2017)

Probaéni a mediaéni sluzba CR, stfedisko Benesov

Cinnost proba¢ni a media¢ni sluzby je vymezena specidlnim zakonem €. 257/2000 Sb., o probacni a
mediacni sluzbé, § 4, zde je v odst. 4 uvedeno, Ze Probacni a mediacni sluzba (dale PMS) koordinuje
socidlni a terapeutické programy prace s obvinénymi, a to zejména jde-li o mladistvé. V odst. 5
uvedeného zdkona a paragrafu je také uvedeno, Ze se PMS podili na prevenci trestné ¢innosti. PMS
usiluje o zprostrfedkovani ucinného a spolecensky prospésného reseni konfliktl spojenych s trestnou
¢innosti. Organizuje a zjistuje efektivitu a distojnost alternativnich trestl a opatfeni s dirazem na

zajmy poskozenych, ochranu komunity a prevenci kriminality.

Cinnost PMS vychazi ze soucinnosti dvou profesi, a to socidlni prace a prava, zejména trestniho.
Specifickou oblast Cinnosti PMS tvofi prace s détmi a mladistvymi ve formé vykonu vychovnych
a trestnich opatfeni. Cile c¢innosti PMS jsou integrace pachatele (zaclenéni pachatele do Zivota
bez dalsiho porusovani zakon(), participace poskozeného (zapojeni poskozeného do procesu vlastniho
odskodnéni o obnoveni jeho pocitu bezpecni, integrity a divéry ve spravedinost) a ochrana spole¢nosti
(ucinné feseni konfliktnich a rizikovych stavl spojenych s trestnim fizenim a efektivnim zajisténim

realizace alternativnich trestd a opatreni).
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Tabulka 11: Vybrané trestné ¢iny obecné nebezpecné v evidenci Probaéni a mediaéni sluzby CR, stfedisko Bene$ov — spachané obyvateli
mésta Vlasimi v letech 2010-2015

Trestné ciny obecné nebezpecné Paragraf Pocet
OhroZeni pod vlivem navykové latky 274 5
Nedovolena vyroba a jiné nakladani s omamnymi a psychotropnimi latkami a s jedy 283 13

Zdroj: Probaéni a mediaéni sluzba CR, stfedisko Beneov, listopad 2016

Ambulance pro Iécbu navykovych nemoci

Ambulance pro lé¢bu navykovych nemoci sidli v Benesové, v ulici TyrSova 2070. Lékarkou této
ambulance je MUDr. Olga Kaskova. Ordinace se zaméfuje na l|écbu zavislosti na alkoholu,
nealkoholovych navykovych latkach, patologického hracstvi a dalSich zavislosti. Nabizi psychoterapii,
farmakoterapii, krizovou intervenci, skupinovou psychoterapii. Dale se zaméruje na konzultace i
odborné vedeni pfi volbé rezidencnich zplsobu [éCby i jejich zprostfedkovani pro osoby trpici zavislosti
i jejich blizké a dlouhodobé dolécovani. MUDr. Kaskova spolupracuje s pracovniky Centra

adiktologickych sluzeb Magdaléna, o.p.s. v BeneSové.
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5 Situace ve mésté Vlasim

V lokalité mésta Vlasim a jeho okoli plsobi nyni dva terénni pracovnici Centra adiktologickych sluzeb
Magdaléna, o.p.s. se sidlem v BeneSové (vice kap. Institucionalni analyza). Dvojice pracovniki
do lokality vyjizdi dvakrdt v tydnu, a to vidy v Utery a ve Ctvrtek v odpolednich hodindch. Cilovou
skupinou jsou uZivatelé nelegalnich ndvykovych latek. Mezi nejcastéji poskytované sluzby patfi
kontaktni prace véetné preddvani informaci ohledné méné rizikového uzivani navykovych latek, odkazy
na odborné zafizeni véetné vyuziti jednotlivych sluzeb (napf. testovani na pfitomnost navykovych latek,
individualni poradenstvi, |éCba zdvislosti), monitoring lokality spojené se sbérem nalezeného

injekéniho materidlu. A soucasti terénniho programu je také vyménny systém injekéniho materidlu.

Nejvice uzivanou drogou ve Vlasimi je alkohol a tabdk, coZ kopiruje i celorepublikovy trend. Mezi
nejcastéji uzivané nelegdlni drogy ve mésté patfi THC (marihuana), metamfetamin (pervitin) a v letnich

mésicich také opidtové latky.

Tabulka 12: Terénni program CAS Magdaléna, o.p.s. BeneSov v letech 2014-2016

Rok Pocet pravidelnych Pocet kontaktl s Pocet vyménénych injekcnich Pocet nalezenych
uzivatell drog uzivateli drog sett (pfijaté/vydané) injekénich stfikaéek

2014 63 493 6591/6471 146

2015 56 635 8035/8057 213

2016 71 623 14365/14454 88

Zdroj: CAS Magdaléna, o.p.s. Benesov, leden 2017

V roce 2017 Centrum adiktologickych sluZzeb otevre ve Vlasimi poradnu pro uZivatele ndvykovych latek
a pro jejich blizké osoby jako formu odborného socidlniho poradenstvi (registrovano od 1. 1. 2017),
dale bude poskytovat zazemi pro terénni pracovniky a predlécebny program. V poradné budou také
provadét testovani na infekéni nemoci a ptfitomnost drog v moci. V lokalité VIasim doslo v roce 2016
k rozvoji skrytého uzivani OPL, kterého bylo zapficinéno vznikem a rozsifenim méstského kamerového
dohlizeciho systému. VétSina drogové zavislych z hlediska udrZeni anonymity upfednostnila sluzby
vyménného programu mimo centrum mésta, anebo vyuzila Kontaktni a poradenské sluzby v BeneSové.
Poradenstvi budou poskytovat i v rdmci jinych zavislosti, jako napfiklad gamblingu, na ktery se nyni
Centrum zaméruje v ramci osvétové kampané. K problematice hrani sazkovych a hazardnich her ma
mésto Vlasim vypracovanou obecné zavaznou vyhlasku €. 5/2015, o regulaci provozovani sazkovych
her a loterii a jinych podobnych her. Obecné zdvazna vyhlaska ¢. 5/2015 upravuje naptiklad moznost
provozovani sazkovych her, loterii a podobnych her na Sesti povolenych mistech (mimo tato mista je
¢innost zakazana). Ve VlIasimi jsou herny pravidelné kontrolovany nékolika organy, jedna se napfiklad

o Ufad préace, Zivnostensky &i finanéni UFad za pfitomnosti policistt z 00 PCR Vlasim.
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Policisté 00 PCR Vlagim za posledni tfi roky nezachytili v herné ve mésté 7adnou osobu mladsi 18 let.
Dale ve mésté statni policie ve spolupraci s policii méstskou organizuje kontroly restauraci, vinaren
a podobnych provozoven. Rada provozoven byla v poslednich letech uzaviena, vice se organizuji

soukromé akce.

Obvodni oddéleni policie Vlasim v letech 2011 aZz 2016 celkem evidovalo 32 trestnych Cinli souvisejicich
s distribuci ¢ uzZivdnim nelegdlnich drog. Nejc¢astéji se jednalo o distribuci marihuany

¢i metamfetaminu.

V roce 2012 bylo zadrZzeno 15 osob podezielych z opatfovani prekurzor( (jako prekurzor mize byt
specificky oznacovana chemicka latka pouzita nebo urc¢ena k vyrobé omamné nebo psychotropni latky)

k vyrobé metamfetaminu.

Tabulka 13: Setiené skutky ve mésté Vlasim v letech 2011-2016

Rok Skutky Pocet pachatelt

2011 2 péstovani konopi 2

15 opatfovani prekurzort k vyrobé
2012 metamfetaminu 16

1 vyroba metamfetaminu

4 distribuce metamfetaminu
2013 6
2 distribuce marihuany

2014 4 distribuce metamfetaminu 4

2 distribuce marihuany
2015 3
1 Sifeni marihuany

2016 1 distribuce marihuany 1
Zdroj: Obvodni oddéleni PCR Vlasim, leden 2017

Policie CR dale evidovala trestné ¢&iny dle § 274 spachané na Gzemi mésta Vlasimi, co? dokresluje

nasledujici tabulka.

Tabulka 14: Trestny €in ohroZeni pod vlivem navykové latky dle § 274 v letech 2011-2016 na Uzemi mésta Vlasim

Rok OhroZeni pod vlivem
navykové latky §274

2011 3

2012 3

2013 5

2014 16

2015 12

2016 6

Zdroj: Obvodni oddéleni PCR Vlasim, leden 2017
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A tabulka ¢. 15 predstavuje pocty prestupkl na useku ochrany pred alkoholismem a jinymi
toxikomaniemi, které evidovalo v letech 2011 a7 2016 Obvodni oddéleni policie CR ve Vlagimi. V roce
2015 to bylo celkem 8 prestupki uvedeného druhu, nejméné prestupkl bylo v letech 2012 a 2016, a
to 1.

Tabulka 15: Pocet prestupk(l na Gseku ochrany pted alkoholismem a jinymi toxikomaniemi evidovanych OO PCR Vlasim v letech 2010-2016
ve mésté VIasim

1
Zdroj: Obvodni oddéleni PCR Vlasim, leden 2017

Méstska policie Vlasim fesila v blokovém fizeni nejvice pfestupkll na useku ochrany pred alkoholismem
a jinymi toxikomaniemi v roce 2011, celkem 6. Ve stejném roce pak oznamovala 17 ptipad(l podezieni
ze spachani prestupku na useku ochrany pred alkoholismem a jinymi toxikomaniemi na pfislusny
spravni organ. Vroce 2015 nebyl nikdo fesen pro spachani ¢i podezfeni ze spachani uvedeného

prestupku ve mésté Vlasim, v roce 2016 byl oznamovan 1 ptipad.

Tabulka 16: Pocet prestupkl na Useku ochrany pted alkoholismem a jinymi toxikomaniemi evidovanych Méstskou policii Vlasim v letech
2010-2016 ve mésté Vlasim

83 64

66

4 17 5 3 10 0 1

Zdroj: Méstska policie Vlasim, leden 2017
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Odbor socialni a zdravotni Méstského uUfadu Vlasim kaZdorocné porada setkani odborniki
(multidisciplinarni férum). V roce 2016 se konalo setkani odbornik( s ndzvem ,MoZnosti pomoci
osobam zavislym na navykovych latkach”. Pozvani na setkani pftijali feditelé zakladnich Skol z regionu,

Skolni metodici prevence, odborni pracovnici z oblasti adiktologickych sluzeb, predstavitelé mésta

VlIasimi, socidlni pracovnici, détska psycholozka a zastupci a odborni pracovnici nestatnich neziskovych
organizaci, poskytovateli socidlnich sluzeb a détského domova, zastupci policie CR z Obvodniho
oddéleni Vlasim a Sluzby kriminalni policie a vySetfovani Benesov, straznici Méstské policie VIasim,
pracovnice Probacni a mediac¢ni sluzby BeneSov a dalsi. Odborna ¢ast programu byla pripravena ve
spolupraci s obecné prospésnou spolecnosti Magdaléna, jejiz Centrum adiktologickych sluzeb
v BeneSové poskytuje sluzby a poradenstvi uZivateldm nelegalni drog, patologickym hracim
(gambleriim), osobam zavislym na alkoholu, uzivatelim inhalacnich latek a blizkym osobam (rodiné a

partnerlim) uZivateld navykovych latek. V ramci terénniho programu dojizdi pracovnici Centra za

uzivateli do Vlasimi.
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6 Strategicka cast

Na setkani Komise prevence kriminality a bezpecnosti ve mésté dne 16. 1. 2017 byla provedena SWOT
analyza jako nastroj, ktery pomaha shrnout a stru¢né zaznamenat silné a slabé stranky, pfrilezZitosti
a rizika v planovani protidrogové prevence ve mésté. Po zpracovani byla analyza jesté ¢lenlim komise
zasldna k pfipominkovani a jejich pfipominky byly nasledné zapracovany. Ddle na setkani komise byly

rozpracovany priority a opatfeni protidrogové koncepce mésta Vlasimi.

Cilové skupiny
Na zakladé analytické faze bylo stanoveno Sest zakladnich cilovych skupin protidrogové prevence:

1. Osoby starsi 10 let

2. Uzivatelé nelegalnich drog

3. UtZivatelé legalnich drog

4. UZivatelé substitucnich program
5. Rodina a osoby blizké uZivatell

6. Hazardni hraci

Cile

Vramci zpracovani Planu protidrogové prevence na tfileté obdobi, pocinaje rokem 2017, byly

stanoveny cile, které chce mésto Vlasim v tomto ¢asovém horizontu napliovat.

Jedna se o nasleduijici cile:

1. SniZovani rozsahu uzivani navykovych latek Ci jiné zavislosti na Uzemi mésta Vlasimi

2. Zajisténi soucinnosti mezi organy samospravy, statni spravy, Policii CR, ob&any a nestatnimi
organizacemi.

3. Zvysovani informovanosti ob¢anli mésta o protidrogové prevenci.

4. Podpora rozvoje sluzeb v oblasti protidrogové prevence ve mésté.

5. Zaclenéni oblasti protidrogové prevence do politiky mésta, pocinaje ucelnym vyuZitim

vlastnich personadlnich a financ¢nich zdroja.
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Komise prevence kriminality a bezpecnosti ve mésté stanovila tfi zakladni priority v oblasti
protidrogové prevence, na kterych je strategicka ¢ast Planu protidrogové prevence mésta VIasimi na

roky 2017-2019 zaloZena.

Priority
V rdmci Planu protidrogové prevence mésta Vlasimi na roky 2017-2019 byly stanoveny tyto priority:

1. Podpora primarni prevence.
2. Podpora a rozvoj stavajicich sluzeb.

3. Rozvoj multidisciplinarni spoluprace.

Vsouladu se stanovenymi prioritami je dale strategicka Cast rozpracovdna do dilcich opatrieni

vychazejicich ze zpracované SWOT analyzy.
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Tabulka 17: SWOT analyza oblasti protidrogové prevence ve mésté Vlasim

o  Neinformovanost verejnosti — zejména rodice, chybi
informovanost a osvéta o nastrahach

. Vytvoren Program rozvoje mésta Vlasimi na

roky 2015-2025

. | o . e Nedostatek financi pro $kolni psychology a skolni
* Vytvoren Plan prevence kriminality mésta preventivni programy — ur¢ené pedagoglm i Zakiim
Vlasimi na roky 20172019 e Nizka financni gramotnost — zadluZzovani obyvatel

. Tvorba planu protidrogové prevence mésta " L. - .
e Nedostatek kvalifikovanych financnich poradcd —

Vlasimi cenové dostupnych

* Politickd podpora planovani preventivnich e  Snadna dostupnost informaci na internetu — pro
aktivit na dzemi kazdého, ndvodné informace o pfipravé drogy, apod.

. Koordinace jednotlivych aktér( e Absence zdravotnickych zafizeni ambulantniho typu

. Dobré spolupréce Policie CR a Méstské policie (pF. Psychiatricka ambulance)

o Nedostatecné kapacity psychiatrickych ambulanci

Vlasim

. Preventivni ¢innost Policie CR a Méstské e  Chybi provazanost fungujicich programa a aktivit
policie Vladim, kontrolni akce e Neexistence testovani na pfitomnost drogy v regionu
. Dobra znalost lokality o  Viceproblémovy klient

. Existence vyhlasek zamérenych na verejny e Snadna dostupnost navykovych latek

poradek a herny ve mésté e Chybi multidisciplindrni tymy na pracovistich

. Existence méstského kamerového dohlizeciho s ,
e Rozsahly zdmecky park

systému e Velky pocet stfednich Skol ve mésté — koncentrace
. Priprava projektu Bezpec¢né mésto Vlasim zejména konopnych drog
e  Cinnost Probaéni a mediaéni sluzby CR,

stfedisko BeneSov

. Terénni program CAS Magdaléna, o.p.s.

. Poradenské pracovisté CAS Magdaléna, o.p.s.

(jaro 2017) ve Vlasimi — zaméreno na sluzby pro

osoby blizké

. CAS Magdaléna o.p.s. — zapojeni do projektu

potlacujici hazardni hrani, gambling

. Akeni plan Stredoceského kraje — posileni

terénniho programu ve Vlasimi

. Psychologicka poradna ve Vlasimi

e Azylovy diim Diakonie CCE Stfedni Cechy,

stfedisko Vlasim

. Socialné aktivizacni sluzba Zrnko, Diakonie

CCE Stiedni Cechy, stfedisko Vlagim

. Farni charita VlaSim — materiaini a

potravinova pomoc
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Obcanskd poradna Farni charity VIasim

(dluhova problematika)

Spoluprace s Pecovatelskou sluzbou okresu

Benesov (noclehdrna, nizkoprahové denni

centrum, azylovy dim - Bene3ov)

Zvyseny zajem o prevenci a informace ze

strany skol

Komunitni pldnovani sociélnich sluzeb na

okrese Benesov

Dostupna Sirokd nabidka volnocasovych

aktivit — Méstsky ddim déti a mladeze, CSOP,

Spolkovy diim sour. Roskotovych

Nizkd nezaméstnanost

Nizka kriminalita

Financovani z EU a Stfedoceského kraje
Existence Narodni protidrogové strategie
Nejsou vyloucené lokality v ORP Viasim
ZvySovani vnimani mladé generace

Podpora spoluprace mezi subjekty ¢innymi

v oblasti prevence

Novela skolského zdkona — podpora primarni

prevence na skolach
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e  Spatné nastavena legislativa

e Vliv médii (reklama, moznosti pGjcek)
e Nadmérné zadluZovani obyvatelstva

e Nedostatecné personalni zajisténi oblasti prevence
kriminality

e  Chybidlouhodobé (nékolikaleté) financovéni
socialnich sluzeb

e Chybi stabilita sluzeb, nestabilni financovani

e Chybi zajem obyvatel, zvySena tolerance k uzivani
zejména legdlnich drog a gamblingu

o Skoly nemaji vymezeno, jak se zachovat v pfipadé, ze
zak je ve skole pod vlivem navykové latky

e Vysoka tolerance spolecnosti k socialné nezadoucim
jeviim

e Nedostatek pracovnich pfilezitosti pro mladé lidi bez
vzdélani

e Nezajem o informace ze strany cilovych skupin




6.1 Prehled priorit a opatieni pro oblast protidrogové prevence mésta Vlasimi na

obdobi 2017-2019

NiZe uvedend opatreni budou bliZze konkretizovana do podoby aktivit a budou realizovana na zakladé

aktualni situace v dané oblasti a po projednani Komise prevence kriminality a bezpec¢nosti ve mésté.

Tabulka 18: 1. priorita - Podpora primarni prevence

1. PRIORITA PODPORA PRIMARNI PREVENCE

1.1. Preventivné informacni ¢innost v oblasti protidrogové prevence.

1.2. Podpora ucasti zakd stfednich skol na odbornych exkurzich v prostorach
Opatieni zafizeni CAS Magdaléna, o.p.s. Benedov.

1.3. Podpora vzdélavacich programi a preventivnich aktivit pro Zaky a pedagogy
zakladnich skol.

Termin realizace Pribézné po dobu platnosti Planu protidrogové prevence mésta Vlasimi na roky

2017-2019.
Odpovédnost Rada meésta, manazer prevence kriminality, Komise prevence kriminality a
bezpectnosti ve mésté

Financni zdroje
Rozpocet mésta, dotace MVCR, Stiedocesky kraj, ESF, MSMT a jiné

Primarni prevence zahrnuje predevsim vychovné, vzdélavaci, volnocasové, osvétové a poradenské
aktivity, které jsou zamérené na pozitivni ovliviiovani déti, mladeze i SirSi vefejnosti. Tézistém primarni
prevence jsou rodiny a Skoly.

Naplnénim priority ¢. 1 Podpora primarni prevence dojde k minimalizaci dopadu socidlné patologickych

jevl a predchazeni uzivani navykovych latek u déti a mladistvych.

Hlavnim cilem primarni prevence je dosahnuti snizeni miry experimentalniho a pfilezitostného uzivani

navykovych latek, pfedevsim u déti a mladistvych.
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Tabulka 19: 2. priorita - Podpora a rozvoj stavajicich sluzeb

2. PRIORITA PODPORA A ROZVOJ STAVAJICIiCH SLUZEB

2.1. Podpora mésta vedouci k udrzeni stavajicich sluzeb.

2.2. Finan¢ni podpora projektl protidrogové prevence realizovanych na Gzemi
mésta.

2.3. Ucast zastupcl zainteresovanych subjekt(i na strategickych setkénich a
jednanich vramci protidrogové prevence ve mésté (Komise prevence
Opatfieni kriminality a bezpec¢nosti ve mésté, MAS Blanik, Koordinac¢ni tym, apod.)

2.4. Podpora ztizeni nizkoprahového zafizeni pro déti a mladez ve Vlasimi.

2.5. Podpora dlouhodobé a komplexni prace s détmi, mladistvymi a jejich
rodinami v oblasti protidrogové prevence.

Termin realizace Pribézné po dobu platnosti Planu protidrogové prevence mésta Vlasimi na roky
2017-2019.
Odpovédnost Manazer prevence kriminality, koordinator komunitniho planovani socidlnich

sluzeb, Komise prevence kriminality a bezpecnosti ve mésté

Financni zdroje

Rozpocet mésta, dotace MVCR, ESF, IROP a jiné

Podpora a rozvoj stavajicich sluzeb zahrnuje celou fadu aktivit, sméfujicich k poskytovani sluzeb v

celém svém rozsahu, véetné vicezdrojového financovani.

Ucelem priority €. 2 je podpora stavajicich sluzeb a v pfipadé potieb i vznik novych sluzeb (s ohledem
na Plan rozvoje socialnich sluzeb). Pro zvyseni kvality Zivota cilové skupiny je udrzeni, rozvoj a podpora,

pripadné také rozsiteni socialnich sluzeb, v podstaté kardinalni.

Tabulka 20: 3. priorita - Rozvoj multidisciplinarni spoluprace

3. PRIORITA ROZVOJ MULTIDISCIPLINARN{ SPOLUPRACE

3.1. Podpora pravidelného setkdvani zainteresovanych subjekt(.

3.2. Podpora poradani mezioborovych setkani odbornika.

Opatieni
3.3. Podpora Cinnosti Komise prevence kriminality a bezpecnosti ve mésté.
Termin realizace Pribézné po dobu platnosti Planu protidrogové prevence mésta Vlasimi na roky
2017-2019.
Odpovédnost Manazer prevence kriminality, koordindtor komunitniho planovani socidlnich

sluzeb, Méstska policie Vlagim, 0O PCR Vlasim, UO PCR Benesov, odbor socidlni
a zdravotni Méstského uradu VIasim, CAS Magdaléna, o.p.s.

Financni zdroje

Rozpocet mésta, dotace MVCR, Stiedocesky kraj, ESF a jiné
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Multidisciplinarni spoluprace se soustfedi predevsim na propojeni a informovanost jednotlivych

zainteresovanych subjektd, které se zaméruji na praci s cilovou skupinou drogové zavislych.

Cilem priority ¢. 3 Rozvoj multidisciplinarni spoluprace je efektivnost (za vyuzZiti vSech subjektd) a
ucinnost (je adekvatnost pouZitych pristupld s ohledem na cilovou skupinu) nastavenych jednani.
Efektivni a uc¢inné nastaveni soucinnosti viech zainteresovanych subjektl ve mésté je podminkou
ucinné prevence vsech patologickych jev(, véetné drogové problematiky. Cilené fizeni, komplexnost a

koordinovanost vede k lepsi vzadjemné spolupraci.

6.2 Vyhodnoceni koncepce

Komise prevence kriminality a bezpecCnosti ve mésté ve spoluprdci s mistnim protidrogovym
koordinatorem zpracuje vidy do dne 31. 3. nasledujiciho roku vyhodnoceni kazdoroéniho napliovani
Planu protidrogové prevence mésta Vlasimi na roky 2017-2019 a hodnotici zpravu o pribézném plnéni

predloZzi Radé mésta VIasimi ke schvaleni a Zastupitelstvu mésta Vlasimi bude dana na védomi.

Po ukonceni platnosti Planu protidrogové prevence mésta Vlasimi na roky 2017-2019 se predpoklada,

Ze bude vytvoren navazny koncepéni dokument.

Mésto Vlasim bude i v nasledujicim obdobi vycleriovat potiebné financ¢ni prostfedky uréené na aktivity

z oblasti protidrogové prevence.

V souvislosti s rozsifenim poskytovanych sluzeb Centra adiktologickych sluzeb Magdaléna, o.p.s.
Benesov do Vlasimi, bude poskytovatel predavat Gdaje o situaci na Uzemi mésta dle potieby mistniho
protidrogového koordinatora, zejména o rozsahu poskytovanych sluzeb v rdmci odborného socialniho
poradenstvi, kapacitach apod. Zastupci uvedeného poskytovatele budou dle potfeby zvani na jednani
na odbor socidlni a zdravotni Méstského aradu Vlasim, jednani Komise prevence kriminality a

bezpecnosti ve mésté, Rady mésta Vlasimi a dalsi pracovni setkani.
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Zavér

Plan protidrogové prevence mésta Vlasimi na roky 2017-2019 je prvnim koncepcnim dokumentem,
ktery predstavuje mistni protidrogovou politiku. Priority navriené v pfedkladaném dokumentu jsou
aktualni v dobé jeho tvorby. Vzhledem k tomu, Ze drogova problematika je znacné proménliva, stale
se vyviji, jsme pripraveni na tuto skutecnost reagovat. V pribéhu obdobi platnosti planu bude

doplfiovan a aktualizovan.

Protidrogové aktivity maji za cil ochranit spole¢nost pred nezadoucimi vlivy drog, coz znamena
podpofit obcany pred nabidkou ilegalnich ndvykovych latek. Je nezbytné, aby kazdy jednotlivec pfijal
osobni rozhodnuti pro Zivot bez zavislosti a v pfipadé potfeby mu byla nabidnuta kvalitni poradenska,
|éCebna a resocializacni pomoc. Pfehledny multidisciplindrni a vyrovnany pfistup je pokladan za ucinny

postup smétujici k feSeni otdzek uzivani drog a jinych zavislosti.

Zavislost vznika v dlsledku vzajemného plsobeni riznych Urovni, které se tykaji psychiky a télesné
odolnosti jednotlivce, rodiny, pratel, vrstevnikd, skoly, celé nasi spolecnosti, sdélovacich prostredkd
i Zivotniho prostredi, které nds obklopuje. Kazdd z téchto rovin ma své ochranné i rizikové Cinitele.

Droga oslabuje ochranné Cinitele a posiluje rizikové, coZz mize vést ¢lovéka k zavislosti a posilovat ji.

Jednim z témat, kterému bychom se v nasledujicim obdobi radi vénovali, je také hazardni hrania s nim

souvisejici ekonomické a socidlni dopady a také vazba na uzivani ndvykovych latek.
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Priloha ¢. 1

Revize Narodni strategie protidrogové politiky na obdobi 2010 aZ 2018

Usnesenim vlady ¢. 746 z 15. zafi 2014, kterym byla schvalena Zprava o socialné patologickych
dopadech hazardniho hrani v CR, bylo uloZeno narodnimu protidrogovému koordinatorovi predlozit
do 31. prosince 2014 revizi Narodni strategie protidrogové politiky na obdobi 2010 az 2018 (dale
,NSPP“) tak, aby integrovala politiku v oblasti hazardniho hrani a prevence patologického hracstvi.
Usnesenim vlady ¢. 916 z 12. prosince 2012 byl schvalen Plan nelegislativnich ukol( vlady pro I. pol.
2013, ve kterém byl zahrnut kol pro ministra zdravotnictvi predloZit do 30. ¢ervna 2013 Narodni akéni
plan k omezeni skod zplsobenych alkoholem. Na zakladé usneseni vlady ¢. 157 z 8. zafi 2013 a usneseni
vlady €. 157 z 12. bfezna 2014 doslo ke zméné ukolu na predloZeni Narodni strategie omezeni Skod
zpUsobenych alkoholem a k posunu splnéni tkolu s terminem do 31. bfezna 2014. Na zakladé Zadosti
ministra zdravotnictvi byl usnesenim vlady ¢. 423 z 4. ¢ervna 2014 uvedeny ukol zruSen s tim, Ze
strategie omezeni Skod zpUsobenych alkoholem bude integrovana do NSPP. V souvislosti s uvedenymi
kroky Rada vlady pro koordinaci protidrogové politiky projednala ndvrh na revizi NSPP, ve kterém je do
NSPP integrovano téma alkoholu (na jednani 28. kvétna 2014 usnesenim ¢. 07/0514) a hazardniho
hrani a prevence patologického hracstvi (na jednani 2. éervence 2014 usnesenim ¢. 07/0714).
Zaclenénim problematiky uZivani legalnich drog, nelegalnich drog a zavislostniho chovani, jako je
hazardni hracstvi, do jednoho strategického dokumentu, je vytvoren zaklad tzv. integrované
protidrogové politiky, kterd je z hlediska vynalozenych zdroji a dosazenych efektd mnohem ucinnéjsi
v feseni problému spojenych s uzivanim navykovych latek a patologického hraéstvi pro jednotlivce a
spoleCnost, nez teSeni téchto témat paralelné aoddélené. Tato 1. revize Narodni strategie
protidrogové politiky na obdobi 2010-2018 (NSPP) reflektuje potfebu reagovat na nepfiznivé
ukazatele vefejného zdravi spojené s uzivanim alkoholickych ndpojti v CR a s nepfiznivymi zdravotnimi
a socialnimi dopady tohoto uZivani. Reaguje také na posledni vyvoj mezinarodni politiky v této oblasti.
Déle je tato 1. revize zaméfena na problematiku hazardniho hrani, nebot jsou zfejmé vyznamné
negativni dopady hazardniho hrani na spoleénost CR, zejména jeho nejproblémovéj$ich forem a s tim
spojenych zdravotnich a socidlnich dopadll. Ukazala se také souvislost hazardniho hrani s uzivanim
navykovych latek. Narodni strategie protidrogové politiky CR jsou dlouhodobé zalozeny na ochrané
verejného zdravi a ochrané bezpecnosti a poradku, které je dosahovano v ramci pilifl sniZovani
nabidky, sniZzovani poptavky a snizovani skod, a to za konstantniho vyuziti monitoringu a meziresortni
koordinace, a jejichZz soucinnd implementace se v dlouhodobém horizontu zaslouzila o vyjimecné
vysledky, kterych CR dosahuje pfi mezindrodnim srovndni, pokud jde o mortalitu a morbiditu v
dlsledku uzivani nelegdlnich drog (EMCDDA, 2010). ZvySeni dlrazu na legdlni drogy a hazardni hrani

je zdGraznénim integrativni povahy politiky CR v oblasti zavislosti zahrnuijici rzné formy navykového



chovéni. Alkohol je tfetim nejvyznamnéjsim faktorem predcasnych umrti ve svété (WHO, 2008).
Uzivani alkoholu pfispiva k 3—8 % vSech umrti na svété a zahrnuje 4-6 % vsech let ztraceného Zivota v
ramci predéasnych umrti (Rehm et al, 2009). V roce 2004 zemtelo na celém svété 2,5 miliond osob na
nasledky uZivani alkoholu a pfifaditelnych onemocnéni (WHO, 2011b). Ceskad republika patfi
dlouhodobé k zemim s nejvyssi spotifebou alkoholu na hlavu v dospélé populaci (1564 let). Pravidelné
a Casté piti alkoholu, tj. piti denné, pfipadné obden, udava az 15 % dospélé populace. U muzi je vyskyt
Castého piti alkoholu 23 %, u Zen 8 %. Piti alkoholickych napoji alespon jednou tydné uvedla vice nez
polovina muz( a vice nezZ tretina Zen. CeloZivotni abstinenci uvddélo naopak pouze 2,5 % muzi a 2,6 %
Zen. Vyskyt trvalé abstinence je v ¢eské populaci nizsi nez v jinych evropskych zemich (Sovinova and
Csémy, 2013). Alarmuijici je také mira a frekvence uzivani alkoholu u déti a dospivajicich. V zavérech
studie (Csémy and Chomynova, 2012) provedené mezi mladistvymi se uvadi, Ze témér 98 %
adolescentl pilo alkohol alespon jednou v Zivoté, pficemz pfiblizné 60 % (66 % chlapcl a 50 % divek)
Ize povaZovat za pravidelné konzumenty alkoholu (pili alkohol vice nez 20krat v Zivoté). Spotireba
alkoholickych napojli v roce 2012 vzrostla oproti roku 2011, a to z 168,8 litru na 175,2 litru. Z toho
spotteba lihovin ¢inila 6,7 litru, vina 19,8 litru a piva 148,6 litru. Spotfeba Cistého alkoholu na osobu,
véetné kojencll, cCinila pro rok 2012 celkem 9,9 litru. Na zdkladé uvedeného lze jednoznacné
konstatovat, e piti alkoholickych napoj v Ceské republice je velmi rozsifené. Potvrzuji to viechny
vyzkumy za obdobi poslednich 15 let. Data dale ukazuji také na trend mirného zvySovani poctu umrti
ovlivnénych konzumaci alkoholu mezi lety 2002 (Vrana, 2007) az 2010 (Kohoutova, 2013),
a to uvybranych diagndz souvisejicich s uzivanim alkoholu. Obecné lze konstatovat, Ze v ceské
populaci se pocet umrti v souvislosti s alkoholem zvySuje, a opét zde plati, Ze pocet Zen, jejichz smrt
byla ovlivnéna konzumaci alkoholu, je nizi, nez je tomu u muzd. Umrti v dGsledku konzumace alkoholu
predstavovala v r. 2010 pfiblizné 6 % z celkové Umrtnosti na vSechny pficiny, pficemz tento podil se lisi
podle pohlavi a véku. U muz( tvoti pfiblizné 10 % a u Zen 2 %. U Zen doslo v obdobi 1994-2010 témér
k dvojnasobnému narlstu. Ackoliv v absolutnich poctech pripada v disledku celkové vyssi imrtnosti
nejvice umrti zpGsobenych alkoholem na nejstarsi skupiny obyvatel, nejvétsi relativni skody pUsobi
alkohol u mladych dospélych a ve stfednim véku. Podil amrti v dasledku konzumace alkoholu je
nejvyssi ve vékové skupiné 35—-44 let, kde dosahuje hodnoty témér 26 % u muzl a 17 % u Zen.
U nejmladsi vékové skupiny 15—24 let se alkohol na imrtnosti podili 15 % u muzi a 11 % u Zen. Alkohol
ma nejvétsi podil na onemocnénich jater (fibréza, cirhdza, zanéty jater, jicnové varixy), kde zplsobuje
pres 80 % onemocnéni u muzl a 60 % u Zen (Kohoutovd, 2013). Podstatnym rysem téchto umrti je, Ze
jim mUzZe jednotlivec i spole¢nost predchazet, stejné jako radé dalsich neinfekénich onemocnéni, jez s
uzivanim alkoholu souvisi. Z pohledu naklad( na feseni problematiky spotfeby alkoholickych napojl v
CR bylo, podle studie zaméfené na spolecenské naklady uzivani alkoholu, tabaku a nelegalnich drog v

CR (Zabransky et al., 2011), zjiténo, ze v roce 2007 ¢inily spolecenské naklady uZivani alkoholu 16,4



miliard K¢. Z toho mirné prevazovaly pfimé naklady (prostredky, jez spolecnost pfimo vyda pro feSeni
problému) nad nepfimymi (prostiedky, jez spole¢nost v dlisledku uZivani alkoholu neziskd), a to v
poméru 1,2 : 1. Pfimé naklady, které prevaZuji, jsou spojené zejména s prosazovanim prava (5,5 mld.
K¢&) a l1écbou nemoci zplsobenych nadmérnym uzivanim alkoholu (2,6 mld. K¢). S uZivanim alkoholu
souvisi dopady v mnoha oblastech Zivota jak jedince, tak spolecnosti, kterym Ize uc¢inné predchdzet.
Ktomu slouZzi komplex opatfeni, jejichz Gcinnost byla védecky prokdzana na mezinarodni Urovni
a jejichz kombinaci Ize formalizovat do podoby komplexni alkoholové politiky. Strategie vychazi ze
zasadnich dokument(l publikovanych na Urovni mezinarodnich organizaci a instituci. Tato Strategie tak
stavi na prioritdch Svétové zdravotnické organizace (WHO) ve véci Skodlivého uzivani alkoholu,
a navrhuje pro Ceskou republiku opatfeni, je? jsou na Urovni WHO doporuceny jako efektivni
k dosazeni téchto priorit. Jde o priority a opatfeni predstavené predevsim v Globdlni strategii pro
omezovani Skodlivého uzivani alkoholu (WHO, 2011b), v jeji evropské komponenté Evropsky akcni plan
pro snizeni Skodlivého uzivani alkoholu 2012-2020 (WHO, 2011a) a v Zdravi 2020 (WHO, 2012).
Strategie soucasné reflektuje smérovani na Urovni Evropské Unie (EU), které je nastinéno ve Strategii
EU na podporu ¢lenskych statl pfi snizovani skod souvisejicich s alkoholem (Sdéleni Evropské komise
z roku 2006) a v naslednych zavérech Rady EU souvisejicich s tématem alkoholu a zdravi. V tomto
smyslu se zaméfuje na zneuzivani alkoholu a jeho skodlivé nasledky spiSe, nez na uzivani alkoholu jako
takové. Strategie soucasné reflektuje spolecenské normy uzivani alkoholu v Ceské republice a jejim
cilem je posilovat ty, které uzivani alkoholu pfirozené reguluji a pfedstavuji protektivni faktor proti jeho
zneuzivani. Mira hazardniho hrani se v Ceské republice b&hem poslednich 20 let vyrazné zvysila.
Dostupnost hazardnich her, zejména téch s rizikovym potencidlem, je v Ceské republice vysoka, a to
jak vevropském, tak pravdépodobné v celosvétovém méritku. To je alarmujici zvlast proto,
Ze dostupnost hazardu patfi mezi jedny z hlavnich faktorl rozvoje problémového hrani a je také
faktorem komplikujicim proces Uzdravy problémovych hrac (Williams et al., 2012, Abbott et al., 2013,
Vasiliadis et al., 2013). PrestoZe nejsou k dispozici komplexni, zcela srovnatelné a aktualni udaje, v r.
2013 pfipadalo v CR 7,5 hraciho pfistroje na 1000 obyvatel, co? podle dostupnych tidajd predstavovalo
nejvyssi nabidku mezi sledovanymi evropskymi zemémi (napf. sousedni Slovensko ma 3,7; Némecko
hazardniho trhu v soucasnosti je on-line hazard. V r. 2012 predstavoval on-line hazard 10 % trhu vklady
ve vydi 14 mld. K& u provozovatell licencovanych v CR. Ce$i hraji pomérné ve stejné mite na v CR
licencovanych (regulovanych a zdanénych) a zahrani¢nich (neregulovanych a nezdanénych) webech a
mira on—line hrani aktudlné roste. V CR ma zku$enost s hranim jakékoliv hazardni hry cca 60 % ¢eské
dospélé populace ve véku 15-64 let, v poslednim roce to je 25—40 % a v poslednim mésici cca 15 %.
Nejcastéjsi hranou hrou jsou ciselné nebo okamzité loterie (stiraci losy), které ze své povahy

nepredstavuji pro ceskou spolecnost velké zdravotni nebo socialni riziko. Tyto Udaje jsou v evropském



kontextu spise priimérné. V nékterych zemich (Nizozemi, Velka Britanie) dosahuje ucast na hie az 90
%, ale jde predevsim o hrani ¢iselnych loterii, které maji v dané zemi tradici. S rizikovéjSimi hrami, jako
jsou elektronicka herni zafizeni (EHZ)1 , on-line hry nebo kurzové sazky, uvadi celoZivotni zkusenost
cca 25 % dospélé populace, v poslednim roce je to 9,4 % (Mravcik et al., 2014) a v poslednich 30 dnech
je to 4—6 % (Narodni monitorovaci stfedisko pro drogy a drogové zavislosti and ppm factum research,
2013). Vyrazny narGst hradské zkusenosti Ize pozorovat predevsim mezi hraci on-line her, kde v
poslednich letech doslo k vzestupu zkuSenosti v poslednim roce z cca 4 % na 12 %, coz predstavuje
zhruba 0,5 mil. obyvatel, z nichZ téméf polovina pfiznala hrani na portadlech nelicencovanych
provozovatell. Podil osob v riziku v souvislosti s hranim sazkovych her dosahuje 4,5-5,0 % obecné
populace ve véku 15-64 let, coz odpovida 325 aZ 364 tis. osob. Problémovi hraci (tj. hraci ve vyssim
riziku vzniku problém) tvofi 1,7-2,3 % dospélé populace CR ve véku 15-64 let (tj. pfiblizné 123-170
tis. osob), z toho ve vysokém riziku (tj. v riziku vzniku patologického hraéstvi) se nachazi 0,6-1 %
populace (tj. priblizné 40-80 tis. osob)(Mravcik et al., 2014). Polovina z nich jsou osoby ve véku 15-34
let. Vétsina patologickych hracl jsou muzi (cca 85—90 %). Hrani predstavuje riziko také v mladsich
vékovych skupinach, kde pravidelné hrani na automatech, na nichz se daji vyhrat penize, uvedlo 3,1 %
Sestnactiletych (Csémy and Chomynova, 2012). Z hlediska rozvoje problémového a patologického
hraéstvi pFedstavuji v CR nejvy3si riziko EHZ. Hraci na EHZ tvofi zdaleka nejvy3si podil patologickych
hraca (83 % osob lécenych pro patologické hracéstvi v r. 2013). Z dostupnych dat dale vyplyva, Ze ve
zvyseném riziku se nachdazeji také on-line hraci, ktefi podobné jako hraci EHZ vykazuji v priméru
vysoké skére problémového hrani a vysokou prdmérnou vysi sazek. Podobné jako je tomu u uZivani
navykovych latek, mGze hrani hazardnich her prejit v problémovou, ¢i dokonce patologickou formu. Ta
se poji se zavaznymi negativnimi socialnimi a zdravotnimi dopady na jedince, komunitu i spolec¢nost,
zejména se zadluZenosti jednotlivell arodin, narusenim rodinnych vztahl a rozpadem rodiny,
problémy v zaméstnani, kriminalitou ase souvisejicimi zdravotnimi problémy, zejména z oblasti
dusevnich komorbidit. Typické schéma financnich ztrat a zadluzeni u patologickych hracl je nasledujici:
ztrdta osobnich prostfedkd a uspor, dale rodinnych financi a majetku, posléze bankovni a
spotrebitelské phjcky, phjcky z nebankovniho sektoru a v krajnim pripadé pachani trestné Cinnosti,
predevsim kradezi, podvod(, zpronevéry. Tretina patologickych hracd v 1é¢bé uvadi, Ze se v disledku
hrani dopustila kradeze, 23 % zpronevéry a 8 % loupeze (Ndrodni monitorovaci stfedisko pro drogy
a drogové zavislosti, 2014). Patologické hracstvi jako pfricina zadluZenosti nebo kriminality je vSak
skryty fenomén, jehoz skutecny vyskyt je ve vykaznictvi pomahajicich program a v oficialnich udajich
statnich orgadnd a instituci pravdépodobné podhodnocen. ZadluZenost hrach pravdépodobné
nedopada na viechny spolecenské skupiny stejné. Podobné jako je tomu v zahranici (Abdel-Ghany and
Sharpe, 2001, Beckert and Lutter, 2009), existuje i v CR riziko, Ze hazardni hrani pfispivd k prohlubovani

nerovnosti mezi chudymi a bohatymi. Nabidka hazardnich her se ¢asto objevuje v pfihranici a mistech



s vyskytem socialné vyloucenych lokalit a slouZi jako regresivni dan, tedy odcerpava pomérové vice
penéz z chudych oblasti nez z téch bohatych. Technicka zafizeni, jeZ se laicky oznacuji jako automaty a
patfi mezi naptiklad vyherni hraci pfistroje (VHP), interaktivni loterni terminaly (IVT),
elektromechanické rulety (EMR) a dalSi. Problémovi hraci vykazuji horsi dusevni zdravi nez obecnd
populace a problémové hrani je spojeno se zvySenou komorbiditou, zejména psychiatrickou z oblasti
neurotickych, Gzkostné depresivnich poruch a poruch osobnosti. V riziku rozvoje (Uzkostné depresivni)
dusevni poruchy je 14 % osob vykazujicich znaky problémového hracstvi. Nasledky problémového
hrani jsou Casto spojeny také se sebevrazednymi predstavami, tendencemi a pokusy, které maji sv(j
plvod ve vnimani situace (zejména v souvislosti se zadluzenim) jako bezvychodné (Crockford and el-
Guebaly, 1998, Ledgerwood and Petry, 2004) — ukazuje se, Ze az 80 % problémovych hracli ma
sebevrazedné myslenky, 20-30 % se o sebevrazdu pokusilo a Ze tyto osoby mohou tvofit 10-20 %
vSech dokonanych sebevrazd (je ovsem potreba vzit v Uvahu sociokulturni odlisnosti v riiznych zemich).
Tyto Udaje potvrzuje také studie o dopadech hazardnich hrani na spole¢nost v CR (Mravéik et al., 2014),
v ramci které byl provadéna analyza umrtnosti osob, které byly nékdy pro patologické hracstvi
hospitalizovany, riziko sebevrazd v této skupiné bylo 6-8krat vyssi neZ v obecné populaci. Problémovi
hraci vykazuji také vyssi vyskyt soucasného uzivani navykovych latek a poruch spojenych s jejich
uzivanim — tyka se to uzivani legalnich latek (alkoholu, tabaku, energetickych napojt, 1ékad), ale také
nelegélnich drog, pfedeviim konopnych latek a pervitinu. Regulace hazardniho hrani v CR podléha
Castym zménam a zvratlim, zejména existuje nerovnovaha a tenze pfi regulaci hazardniho hrani mezi
narodni a obecni Urovni. V disledku aktudlni judikatury Ustavniho soudu doslo ke stavu, kdy obce
obecné zavaznymi vyhlaskami (OZV) méni a urcuji pravidla pro provozovani EHZ a Ministerstvo financi
nasledné vede k jednotlivym EHZ tisice spravnich fizeni podle ustanoveni § 43 loterniho zakona, na
samospravu a ve vétsi ¢i mensi mife (v zavislosti na mife regulace, kterou v OZV zvoli) supluji
nedostatky regulace v oblasti prevence a ochrany hraca pred rozvojem problémového hracéstvi na
centrdlni Urovni. Pfes existenci relativné dobre dostupné sité adiktologickych sluzeb je zastoupeni
problémovych hracl v lécbé nizké (2,5-5 % jejich odhadovaného poctu rocné), coz muize byt
zpUsobeno rliznymi faktory, jako jsou absence specializovanych sluzeb pro problémové hrace, skryvani
problému pred okolim nebo nizkd informovanost hraca a jejich rodin o moZznostech pomoci a lécby.
Vyuziti ovérenych a ucinnych preventivnich nastroja zabranujicich rozvoji problémového hracstvi je v

CR neuplné a nesystémové.



Priloha ¢. 2

Pfehled a strucny popis nejrozsifenéjsich drog
Nikotin

Nikotin je silné toxicka, bezbarva latka. Jedna se o rostlinny alkaloid obsazeny v tabdku. Ma stimulaéni
a uvolnujici Ucinky. Uzivani nikotinu jako psychotropni latky je vazano na tabak, zpravidla na jeho
koureni. Nikotin je vysoce navykova psychoaktivni latka (farmakologicky a behavioralni proces
determinujici vznik zavislosti je u tabaku podobny jako u heroinu a kokainu). Zavislost na nikotinu je
stav, ktery nuti ¢lovéka koufit i pres castecné znalosti zdravotnich nasledkl a Usili prestat, nejde o
nedostatek viile nebo o poruchu osobnosti, ale o progresivni, chronické a recidivujici onemocnéni. Pfi

dlouhodobém uzivani vznika na nikotin i fyzicka zavislost.

Smrtelna davka cistého nikotinu je cca 60 mg. Intoxikace nikotinem se projevuje kfecemi, ochrnutim
centralni nervové soustavy a bez |éCeni nastdva smrt pro obrnu dychaciho centra a nasledného

uduseni.

Pti odvykani od nikotinu ma ¢lovék stav Uzkosti. Trpi depresemi, nespavosti, podrazdénim, uzkosti,
busenim srdce a jeho schopnost koncentrace je zhorsena. Pfi odvykani koureni tabaku lze prechodné

pouzivat nikotin ve formé naplasti ¢i Zvykacek nebo lékem s obsahem vareniklinu.
Alkohol

Alkohol je fazen mezi drogy, které tlumi. Tedy drogy, které zpomaluji Zivotni funkce — nasledkem je
nezretelna fec, nejisté pohyby, narusené vnimdani a neschopnost rychle reagovat. SniZuje schopnost
racionalné myslet a pokfivuje Usudek. Alkohol je fazen mezi drogy, které tlumi, jeho Ucinek zavisi na
zkonzumovaném mnoZstvi. Vétsina lidi pije proto, aby dosahla stimulujiciho Ucinku, napfiklad sklenici
piva i vina, ktera clovéku pomize se ,,uvolnit”. Pokud vsak ¢lovék zkonzumuje vice, nez je jeho télo
schopné zpracovat, nastupuji naopak potlaujici ucinky. Clovék ztraci schopnost koordinace a
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sebeovladani.

V piti alkoholu jsou Ce$i na prvni pFicce ve svété. Zatimco v 90. letech minulého stoleti &inil pocet
alkoholik v nasi zemi odhadem 140 tisic, celorepublikovy prizkum z roku 2010 zaznamenal jiz 550

tisic zavislych. Protialkoholni |é¢ba vyjde zhruba na 40 tisic K¢.
Marihuana - bréko, trava, Spek, zeli, maruska, gandza, kytka, joint

Marihuana se obvykle bali do cigarety nazyvané joint. Lze ji téZ uvafit jako ¢aj nebo zamichat do jidla
¢i kourit ve vodni dymce, které se fika bong. Diky vyvoji technik péstovani a vybéru semen je podstatné

silnéjsi neZ kdysi, koufi se, vafi se jako ¢aj, micha se do jidla, koufi se bongem, tedy vodni dymkou, z



listl samcich rostlin se vyrabi beng. Kdyz marihuana prestane fungovat, uZivatel zacne vyhledavat
silnéjsi drogy.

Mezi kratkodobé ucinky marihuany patti ztrata koordinace a naruseni vnimani casu, zrakového a
sluchového vnimani. Dal$imi Ucinky jsou ospalost, z€ervenani odi, zvysend chut k jidlu a uvolnéni
svalstva. MUZe se zrychlit srdecni tep. Ve skutecnosti se mUzZe zvysit riziko infarktu u uZivatele béhem
prvni hodiny po koufeni marihuany, minimalné pétkrat. ZhorSeni paméti a zhorseni schopnosti resit

problémy vedou ke zhorseni celkového prospéchu ve skole.

Dlouhodobé uzivani maze zplsobit psychotické priznaky. Mohou téZ poskodit plice a srdce, zhorsit

pfiznaky bronchitidy a zapfricinit kasel a piskani v plicich. A mohou sniZit schopnost téla bojovat s

plicnimi infekcemi a nemoci.
Pervitin — pernik, pécko, raketa, piko, pefi, met

Krystalicky metamfetamin neboli pervitin byva Snupéan, koufen nebo aplikovan nitroZilné. Nizké davky
jsou v nékterych zemich k dostani ve formé tablet. Je vysoce navykovy a jeden z nejhlre léCitelnych co
se tycCe zavislosti na ném. Negativni uc¢inky mohou zahrnovat naruseni spankového rytmu,
hyperaktivitu, nevolnost, pocity velikasstvi, zvySenou agresivitu a podrazdénost. MlzZe vést k omezeni

Vv

chuti k jidlu a naslednému snizeni télesné hmotnosti. Ve vyssich davkach plsobi silnéjsi opojeni
nasledované zvysenym neklidem a nékdy néasilnym chovanim. Dalsi G¢inky zahrnuji nespavost, zmatek,
halucinace, Uzkost a paranoiu. MliZze zpUsobit kiece vedouci ke smrti. Vlivem dlouhodobého uzivani
pervitinu se zvySuje srdecni tep a krevni tlak, dochazi k poskozeni mozkovych cév, coz mlze vést k
mrtvici nebo srdecni arytmii a selhani srde¢niho systému nebo smrti. Také mize poskodit jatra, ledviny

a plice. UzZivatelé mohou trpét posSkozenim mozku véetné selhani paméti a snizeni schopnosti pochopit

abstraktni pojmy. Ti, kdo se ze zavislosti vyléci, Casto trpi vypadky paméti a extrémnimi vykyvy nalad.
Extaze — e, X, xtc, écko, koule, bobule, extoska

Droga, ktera je synteticky vyrobena v laboratofi, pridava se do ni cokoliv — kofein, amfetaminy, kokain.

Ma halucinogenni a stimulacni Ucinky (tanecéni droga), pilule maji rGzné zbarveni a tvar (napf.

postavicek z animovanych seriall). Michani extaze s alkoholem je velmi nebezpecné a milze koncit

smrti. UZiti extaze mlzZe napfiklad zpUsobit deprese, zmateni, paranoiu, touhu po droze, zhorSeny

usudek, rozostrené vidéni, tézké zachvaty Uzkosti, potiZze se spankem. Dlouhodobé uZivani zplsobuje
trvalé poskozeni mozku, ovliviiuje Usudek a schopnost mysleni, zplsobuje paranoiu, nutkavé skfipani

zuby.



Lysohlavky — houby, houbicky, lysina, mushrooms, shrooms

Lysohlavky obsahuji pfirodni halucinogen psilocybin, ktery dokaze ménit vnimani a mysleni. Pti urcitych
dispozicich k psychickym potizim mulze jejich uzZiti spustit dusevni onemocnéni, napt. schizofrenii.
Plodnice se jedi Cerstvé nebo susené, pficemz kazda plodnice obsahuje jiné mnoZstvi psilocybinu — je
tedy snadné se predavkovat. Experiment s lysohlavkou mdze snadno skoncit tragicky také proto, nebot
droga zpUsobuje poruchy vnimani prostoru a ¢asu, sluchové a zrakové halucinace — jedinec mlze mit

pocit, Ze umi létat. V nékterych pfipadech se objevuje sebeposkozujici a sebevrazedné jednani.

Predavkovani a vysoké davky lysohlavek mohou zplsobit nevratna poskozeni jater a ledvin.
Heroin - kan, héro, h, hacko, herodes, braun

Heroin se obvykle aplikuje injekéné, kouti se nebo Snupe, je vysoce navykovy. Zasahuje mozek,
zpomaluje mysleni, reakce. ZhorSuje schopnost rozhodovani a ovliviiuje pamét, zpomaluje dech,
potlacuje prah bolesti, zpomaluje srdecni funkci. Injekéni aplikace drogy muzZe vytvofit riziko AIDS,
Zloutenky a dalsich nemoci prenasenych kontaminovanymi jehlami. Tyto zdravotni problémy mohou
byt pfeneseny na sexudlni partnery a novorozence. Heroin je jednou ze tfi nejcastéjsich pricin umrti
spojenych se zneuzivanim drog. Jeho uZivani je pfimo spojeno s nasilim a zlo¢inem. UzZivatelé zaZivaji
jakési zamlzeni vnimani, trpi nevolnosti a zvraceji. MlZe dojit k potlaceni jejich prahu bolesti. U
téhotnych Zen mlze droga vyvolat nahly potrat plodu. Srdecni funkce se zpomali a dech je vyrazné
zpomalen nékdy aZz k jeho Uplnému selhani a smrti. Ke dlouhodobym vliviim patfi zjizvené Zily
(ndsledkem vpichi jehel), bakteriadlni infekce cév a srdecnich chlopni, hnisavé zanéty a dalsi infekce
mékkych tkani a onemocnéni jater nebo ledvin. Mohou vzniknout plicni komplikace. Sdileni injekénich
stfikacek nebo télesnych tekutin muze byt cestou pro nakazu hepatitidou, AIDS a dalSimi virovymi

chorobami prenosnymi krvi.
Kokain a crack — kokos, kokes, snih, cukr

Kokain se Zvyka, $iupe, aplikuje se nitroZilné a koufi. Kokain je droga v praskové formé, crack v
krystalech, vyrabi se z rostliny koka a je spolu s pervitinem jednou z nejnavykovéjsich drog vibec, s
uzivanim se tolerance vici této droze prudce zvysuje. Kokain zplUsobuje kratkodobé intenzivni opojeni,
které je okamzité nasledovano opakem — intenzivnimi pocity deprese a podrdzdénosti a touhou po
dalsi davce. Lidé, ktefi ho uZivaji ¢asto, nejsou schopni fadné jist nebo spat. Mohou zaZivat vyrazné
zvySeny tlukot srdce, svalové zachvaty a kiece. Droga mUlZe v uZivatelich vyvolat paranoiu, hnév,
nepratelské pocity a Uzkost, dokonce i kdyzZ nejsou v drogovém opojeni. Kromé zminénych uc¢ink( muze
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kokain zpUsobit precitlivélost, vykyvy ndlad, neklid, paranoiu a sluchové halucinace. S uzivanim se

v

tolerance (odolnost) viici droze zvysSuje, takZe pro stejné silné opojeni je nutno uzit jeji vétsi mnoZstvi.



,Dojezd” (konec ucinkll opojeni) této drogy muze zplsobovat tézké deprese, které se prohlubuji s
kazdym dalSim uzitim. Ty se mohou natolik zhorsit, Ze zavisly je schopen ¢ehokoliv, aby drogu ziskal,
véetné vrazdy. Pokud nedokaZe drogu ziskat, deprese se muizZe zintenzivnit natolik, Ze je doslova

dohndn k sebevrazdé.
Inhalanty - Cikuli, kellen, poppers

Inhalanty se vdechuji nosem ¢&i Usty. Nejdou naddavkovat, ovliviuji ¢innost mozku, ¢asto zpUsobuji
trvalé télesné a dusevni poskozeni, ztratu cichu, nevolnosti, krvaceni z nosu, jaterni, plicni nebo
ledvinové potize, Ubytek svalové hmoty. Nejnicivéjsi jejich dopad se odrazi na nevratném poskozeni
mozku. Inhalanty ovliviiuji mozek. Ochuzuji télo o kyslik a nuti srdce k nepravidelnému a rychlejSimu

tepu. Chronické uZivani mizZe vést k redukci svalové hmoty, jeji pruznosti a sily. Inhalanty mohou

vrve

vrve

vypary zcela nahradi kyslik v plicich a centralnim nervovém systému. Clovék pod vlivem inhalant& maze

necekané jednat s neobvyklou agresivitou.
LSD - kyselina, acid, papirek, srdce, tripik, pijak, mikra¢, znamka, vitamin A

LSD je jednou z nejucinnéjsich chemickych latek ménicich védomi. Vyrabi se z extrémné jedovaté
houby, kterd roste na je€meni a jinych semenech. Jeho ucinky jsou nepredvidatelné. Nepatrné
mnoZstvi mlZe vytvofit Ucinky trvajici 12 a vice hodin. UZiva se v tabletach, kapslich nebo v tekuté
formé, casto se touto drogou napousti savy papir, ktery se rozdéli na drobné potisténé ctverecky —
jeden ctverecek predstavuje jednu davku. Ke kratkodobym vlivim LSD patfi rozsitené zornice, zvysena
télesna teplota, zvySeny srdecni tep a krevni tlak, poceni, nechut k jidlu, nespavost, sucho v Ustech a
chvéni. UZivatelé mohou pod vlivem LSD zaZivat tézké, désivé myslenky a pocity, dale strach ze ztraty
kontroly, obavy ze ztraty zdravého rozumu a smrti a pocity zoufalstvi. Dlouhodobé vlivy uZivani LSD
zpUsobuji zpétné navraty (flashbacky) nebo opakovani ¢asti tripu (omameni), které Clovék zaziva
dlouho po ufZiti drogy, jejiz ucinek jiz zdanlivé vyprchal. Trip (omameni) pomine pfiblizné po 12

hodinach, ale u nékterych uzivatell se vyskytly i dlouhotrvajici psychotické stavy.
SUBUTEX (Buprenorphin hydrochloridum) a generika BUPRENORPHINE a RAVATA

Subutex je pfipravek uzivany pti zavislosti na opioidech. Lécivou latkou je buprenorfin. Subutex je
soucasti medicinského, socialniho a psychologického Ié¢ebného programu u pacientll se zavislosti na

opioidnich (narkotickych) léCivech (vice informaci o substitucni 1é¢bé).



vevs

bolesti, sedativa, antidepresiva, léky na spani a stimulanty se zdaji byt ,bezpecné”, protoze je
predepisuji 1ékafi, ale mohou byt pravé tak navykové a nebezpecné jako heroin ¢i kokain, ktery si
koupite na ulici. Lék proti bolesti OxyContin je naptiklad stejné silny jako heroin a ovliviiuje lidské télo

stejnym zpUsobem.

Dlouhodobé uzivani Iékl proti bolesti, tlumivych 1ékd, stimulantl ¢i antidepresiv mize vést k zavislosti

a bolestivym abstinencénim priznaklm u téch, kdo se pokouseji s drogou skoncovat.

Léky proti bolesti: OxyContin, Fentanyl, Morfium, Percodan, Demerol, to je jen nékolik jmen z
dlouhého seznamu 1ék( proti bolesti. U¢inky mohou byt mimo jiné, zpomalené dychéni, nevolnost a

bezvédomi. Zneuzivani mudze vést k zavislosti.

Tlumivé léky: Tyto drogy zpomaluji ¢innost mozku a nervové soustavy, napfiklad Xanax, Diazepam,
Rohypnol, Halcinon, Valium a mnoho dalSich. Mezi ucinky patfi srdecni potize, pfibirani na vaze,
télesné i dusevni vycerpani a neschopnost spravné vyslovovat. Dlouhodobé uzivani mize vést k

zavislosti.

Ve

Stimulanty: Tyto drogy urychluji dychani a tep srdce, podobné jako ,,speed” ¢i kokain. Napfriklad Ritalin,
Adderall, Concerta a drogy znamé jako ,benzedriny” (amfetaminy). Ucinky mohou byt napiiklad

zvySeny krevni tlak a zrychleny tep, agresivita a paranoia.

Antidepresiva: Prozac, Paxil, Zoloft a Celexa patfi mezi béZzné uZivana antidepresiva. Mezi Uucinky patfi
nepravidelny tep srdce, paranoidni chovani, nasilné ¢i sebevrazedné bludy a halucinace. Dlouhodobé

uzivani mUze vést k zavislosti.



